
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

行 事 名 開 催 日 時 参加費 内     容 

 
9 月２７日金曜日 
18:15～20:30 

無料 

「ナイトミニシアター」 
アニメを予定しています 

詳しくは 9/5 各戸配布予定の 
チラシをご覧ください 

 
９月２８日土曜日 
10:00～14:00 

大人 3,000 円 
こども 1,500 円 

幼児無料 

稲刈り体験と新米の羽釜ごはん炊き 
高野りんご見学 

   
 

毎月第 2･4 月曜日 
13:30~15:00 

2,400 円/月 
(教材費実費) 

毛筆を中心に学びます 
新メンバー募集中です♪ 

 毎週木曜日 
10:00～12:00 

無料 
和室を開放しています 

お気軽にお越しください♪ 

   
 

毎月第2･3･4金曜日 
14:00~16:00 

2,000 円/月 
パソコン操作の基礎から応用 
新メンバー募集中です♪ 

9月の行事予定 

下高自治振興区が開催する生涯学習事業に参加いただくと

なみかポイントを10ポイントプレゼント！参加される際には

なみかカードを忘れずお持ちください。 

       7月末から 8月前半はイベントラッシュでした。たかの体験では初 
めてのピザづくりをしたり、子どもキャンプがあり、比和と一緒の初

イベントを開催したりともりだくさんでした。真夏の暑い中でのイベントで、体力
のない私が動けるのか心配していましたがなんとかなりました！イベントの様子は
広報誌をご覧ください。連協 GG大会が今年は 8月になったので 9月はすこーしゆ
っくりできるかなぁ・・・                      井上 

  
編集後記 

なんずかんず下高 
みんなが主役 みんなで創る みんなの下高 

下高自治振興区 

〒727-0423 庄原市高野町下門田 8 

☎＆Fax：86-2679 

Mail:simotaka8@gmail.com 

第 16１号 令和 6 年 ８ 月 20日発行 

7 月 6 日(土)に、今年で 3 回目となる「たかのコンサート」を開催しました。今年は町内の子ども 14

名にピアノとヴァイオリンの演奏を、昨年に引き続き、高野町出身で現在広島文化学園大学の学芸学部音楽

学科に在学されている 藤元惇（ふじもと まこと）さんにピアノの演奏を披露していただきました。 

（写真左上から）児玉杏実先生、前田有紀さん、萩原葵さん、藤元惇さん、 

前田安紀さん、橋本一椛さん、小次梨乎さん、奥田優菜さん、井上悠さん、

（写真左下から）谷口佳穗さん、向田伊織さん、伊達香桜さん、藤原友樹くん、

藤原秀人くん、小川桃花さん、小川倫花さん 

今年も沢山の方にご来場いただきました。 

暑い中ありがとうございました！ 

ゲストの藤元惇さんには、ラヴェルの「ソナチネ 

第 1・３楽章」を演奏していただきました。 

心癒される演奏にみなさん耳を傾けていました。 

休館日のご利用について 

葬儀等の緊急時にはこちらの番号に 

連絡をお願いいたします。 

080-1928-4276 

春にシモタカフェで皆さんに植え

ていただいた花壇の花が夏になり

とっても綺麗に咲いています。草

も元気です！ 

下高自治振興センターに来られた

時はぜひ見て行ってください。 

予告 

9 月シモタカフェは・・・ 

 

 昨年も好評でした「ナイトミニシアター」を9/27（金）開催予定です。 

開場 18：15～  上映開始 18：45～ 

内容はアニメ。詳しい内容は 9月配布予定のチラシをご覧ください。 

飲み物・軽食あり（有料）！ 

沢山の方のご参加お待ちしています♡ 

 

 

 

子育て応援 
とことこ 

書道教室 
＜サークル＞ 

パソコン教室 
＜サークル＞ 

シモタカフェ 

たかの体験 
秋 

司会進行をしていただいた 
柳原眞里子さん 

ヴァイオリンを披露してくれた谷口佳穗さん 

ピアノ伴奏は児玉杏実先生 
ご家族の方からの花束贈呈♪ 

 今年は過去最多の出演の応募があり、音楽の輪が高野町に広がっていること、またこのコンサートに出演

することを１つの目標としてもらえることを嬉しく思います。子ども達へ「演奏すごかったね！上手だった

ね！」と直接声をかけていただいた方々、ありがとうございます。そういった経験が、これから音楽を続け

ていく上でのモチベーションアップに繋がります！ 

 一人でステージに立ち、人前で演奏することは、とても大変で凄いことだと思います。この経験が子ども

達のこれからの自信や、生きていく力になると信じてこれからも開催していきたいと思います。 



 

自分たちで火起こし器作り挑戦～ 

出来上がった火起こし器で火起こしにも挑戦しましたが、手が痛くなるくらい頑張ってもなかなか煙す 

 

メタルマッチにも挑戦し、起こした火を使いスパイスカレーも食べました。講師には“日本キャンプ協会

公認キャンプディレクターの桜井邦彦さん”をお招きし、火のおこし方やどんな木を使えば火が付きやす

いのかなど木の選び方なども教えていただきました。子ども達は枝探しをしたり、自分でマイキリ式の火

起こし器を作り頑張って火をおこしていました。煙が出てきた子もおり、とても盛り上がりました。 

地域マネージャー通信  担当 向田 富美恵

 “とことこ” 8/5（月）夏休み工作 

メタルマッチ
に挑戦中！！ 
なかなかつか
ず、みんなで
見守ってくれ
ていました。 
 

 

子育てを盛り上げていこう！と高野・比和交流事業を開催。今

回は小・中学生を対象に夏休み工作「環境に優しい火起こし」を

テーマに火起こし道具を作り、火起こし体験をしました。 

。 

ら出ず・・・子ども達は、「火を起こすのがこんなにも

たいへんなんだ～！」「昔の人ってすごいなー」と感想

を話してくれました。 

お昼は羽釜で炊いたご飯に、夏野菜カレー。「野菜がに

がてー！！」と叫ぶ子もいましたがみんなしっかり食べ

てくれていました。 

火の大切さを知ることのできる良い１日となりました。 

 


