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1.   

  

 

◆防災教室（新月マルシェ） 

◆非常食体験（常定自治会） 

◆総領自治振興区が防災マップ視察 

◆ワールドブック交流会 

◆移住の手引きをリニューアル 

◆健康マージャンサロン 

◆口和地域未来塾 体験会 

◆小中学校入学式 

◆桜開花予想クイズ（金田） 

◆会議速報 

・役員会   

・生涯学習部会  

◆４月の主な行事 

◆地域マネージャー通信欄 

◆令和６年度口和自治振興区体制 

◆おしらせ 

・山菜料理教室 

・口和の写真を募集します！ 

◆５月の行事カレンダー 

◆口和クイズの答え 

みなさまの投稿を 

おまちしております 

口和写真館 

 
「春の谷道池」永田 

口和地域データ 
｜人 口｜１，７１４人 （－５７） 

｜世帯数｜７４４世帯 （－１２） 
令和6年３月末日現在／増減：前年同月比 

  

「天災は忘れた頃にやってくる」日ごろの備えを大切に！ 

 
福田地域マネージャーがイベントや自治会などの「防災教室」で災害

時の備えや避難する時に心がけることについてお話ししています。 

近年は、新年早々起こった能登半島地震や４月１７日に愛媛・高知を中

心として震度６の地震が起こり、大きな地震が続いています。これから

梅雨の時期を迎えると水害への備えも必要となります。 

毎月発行している「口和防災だより」でもお伝えしていま

すが、防災について聞いてみたいこと、知りたいことがあれ

ば口和自治振興区へお気軽にご連絡ください。 

 

外国絵本で世界に出会う『ワールドブック交流会』 
 口和本の会が、児童クラブで韓

国、インドネシア、ナイジェリア、

イギリスの方に自国の絵本を読んで

いただく交流会を開催しました。 

外国の物語を楽しんだ後は、質問

コーナーや英会話体験、児童による絵本の朗

読などで楽しく交流しました。（３／２７） 

 

『移住の手引き』をリニューアル 

 移住希望者へ田舎暮らしの

秘訣や、引っ越しの準備につ

いてお伝えするパンフレット

「移住の手引き」の内容を更

新しました。定住促進に活用

していきます。 

 

 
〒728-0502 広島県庄原市口和町向泉 934-4  
 

【電話】0824-87-2213 【Fax】0824-87-2135 

【メール】kuchiwajichi@gmail.com 【設立】２０１０年 

    
公式HP フェイスブック インスタグラム バックナンバー 

 

口和自治振興区 

ふれあいひろば 

＼安心 元気な 口和の創造／ 

 
口和 

クイズ 

昭和５７年、金田石谷で発掘されたのは 

何の動物の化石だったでしょうか？ 

 

『新月マルシェ』でロープワーク体験 ４/９ 

常定自治会は総会後、非常食体験 ４/７ 

総領自治振興区が防災マップ視察 ４/１７ 

「ベンジーと２４ポンドのバナナスカッシュ」 

インドネシア 

質問コーナー 

参加した児童も絵本を朗読♪ 

口和防災情報 
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健康マージャンサロン 

「楽しく誰でも参加できる

サロン」をモットーに今年度

も健康マージャンサロンがス

タートしました。今月は農繁

期でもあり参加人数は少なめ

でしたが、ルールを教え合っ

たり、世間話をしながら和やかに卓を囲みマージャンを楽

しみました。このサロンは初心者からベテランの方までだ

れでも参加できます。興味のある方は是非、お越しさい。 

 

日 時 毎月第３月曜日 １３：３０～１５：３０ 

会 場 口和保健福祉センター 

参加費 無料  

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

 

 

ご入学おめでとうございます！ 

 ４月９日（火）に口和小学校と口和中学校で入学

式が行われました。 

 これからの学校生活に期待と不安を抱いた新入生

たちを在校生たちは優しく迎え入れていました。 

 

口和小学校  

新入生１６人  
 

 

 

口和中学校 

新入生１８人 

口和地域未来塾の体験会 

口和中学校生徒を対象とした口和地域未来塾は今

年の５月から開催を予定しており、４月は体験会を開

きました。口和地域未来塾では、基礎学力の向上と学

習習慣の定着を目指し、地域での学びを応援します。 

  

日 程 毎週木曜日 

 時 間 １５：１０～１６：４０ 

 科 目 数学 

 参加費 １，０００円／１年 

 会 場 口和中学校 

 連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

 

 

さくら開花日予想クイズ 

 金田自治会が、「第１回金田さくら公園さくら開花

日予想クイズ」を開催しました。 

 これは、金田さくら公園の道路沿いにある桜の木を

標準木として、この桜が開花する日を予想するイベン

トです。 

例年より温暖な気候が続き、早めの開花を予想する

人が多かったそうですが、開花宣言日は３月３１日

（月）となり、３名の正解者には豪華賞品（比婆牛）

が贈られました。 

 
 

会議速報 
「どんなこと話しょうるん？」 
口和自治振興区で開かれた様々な会議のあれやこれやを抜粋してお伝えします。 

 

役員会 ３／２２（金） 

●組織検討プロジェクト 

・５月…自治会で意見取りまとめ  

・８月…自治会等へ提案  

・翌年４月…規約改正案 

●口和体育祭 

●通常総会  

生涯学習部 ４／１１（木） 

●口和体育祭 

・参加者への声掛けや、準備など自治会の負担が大きい。 

・これまで通りの日程や内容では開催が難しい。 

・交流や健康づくりのためにも開催してほしいという意見があった。 

・個人参加型のスポーツイベント、合同避難訓練、ニュースポーツ体験 

・誰でも参加しやすい口和体育祭の新しい形を検討していく。 
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【４月の主な行事】  

８日 会計監査 １６日 三者連絡会議 ２１日 休日開放図書館 

９日 防災教室 新月マルシェ １７日 視察受け入れ（惣領・防災） ２２日 ロールオンフレグランス教室 

１０日 配食サービス事業 １８日 地域未来塾 体験会❷ ２４日 配食サービス事業 

１１日 地域未来塾 体験会❶ １９日 ふれあいひろば１７８号発行 ２４日 配食サービス部会 

１１日 生涯学習部会 １９日 防災だより６３号 発行 ２５日 地域未来塾 体験会❸ 

１５日 健康マージャンサロン １９日 #口和が好き１２号 発行 ２７日 土曜本の会 

１６日 ぬくもり会議 ２１日 通常総会 ２８日 美クリーン運動 
 

 

 

 

 

 

地域マネージャー通信欄 

川 上 良 美 

（福祉事業担当） 

 

 

 

 

 

 ●集いの場で、楽しく元気に過ごしましょう♪ 

社会の人の流れがやっと新型コロナウイルス感染禍前の状態にもどりつつある

ような気がします。 

昨年度は口和地域では五つの自治会がデイホーム事業を実施されました。各会

場ともにお互いの顔を見て談笑されている様子を見るにつけ、やはり人が集うの

はいいなと実感しました。まずは複数の人が集まり交流することで、人との繋が

りが出来ていきます。 

今年度もみなさんの集いの場作りのお手伝いをしたいと思います。 

福 田 豊 明 

（防災事業担当） 

 

 ●救命処置豆知識シリーズ【第４弾】AEDの使い方 

心肺蘇生とAEDの使い方を学んでおくと、もしものとき、大切な人を救うこと

ができます。今月の防災だよりでは、AEDの使い方について発信します。 

AEDは、自動的に心電図の測定、解析を行い、心臓がけいれんし血液を送り出

す機能を失った心停止の傷病者に対して、電気ショックを与え、心臓を正確なリ

ズムに戻すための医療機器です。 

AEDの使用は、誰でも簡単に行うことができる応急処置です。 

ぜひ学んで、大切な人を救えるように備えましょう。 

松 本 晋 太 

（情報発信担当） 

 

 ●口和の“今”をお伝えします 

今年度も情報発信担当の地域マネージャーを担当させて頂きます松本 晋太で

す。引き続き今年度も「#口和が好き」をはじめ、SNSやホームページを通じて口

和の魅力を発信していきます。 

今月はリニューアルから 3 年目を迎え、新たな魅力も加わった鮎の里におじゃ

ましてきました。 

また、今年度は交流人口を増やすような取り組みや、定住ガイドのリニューア

ルも企画中です。随時お伝えしていきますので、お楽しみに！ 
 

  

『令和６年度 口和自治振興区体制』 

区 長 清水 孝清 地域マネージャー 

副 区 長 瀬野 正明 福 祉 担 当 川上 良美 

 岡川 順次 防 災 担 当 福田 豊明 

事 務 局 長 山田 耕司 移住定住担当 積山 道弘 

事務局長代理 上田 慎二 情報発信担当 松本 晋太 

事 務 局 員 福田 三代子   

 井上 厚子   

 

＼よろしくお願いいたします。／ 
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【山菜料理教室】 

日 時 ５月２３日（木） 

１０：００～１３：３０ 

会 場 口和保健福祉センター（永田） 

参加費 ５００円 

連絡先 口和子育て支援センター ８９－７０７０ 

口和自治振興区     ８７－２２１３ 

 

【安心安全カード】 使ってますか？ 

 

【口和の写真】 を 募集します！ 

今年度発行予定のパンフレット「定住ガイド」で掲載する写真

を募集中。ご協力よろしくお願いいたします！ 

 募集写真 口和の風景や名所、行事等を撮影した写真  

 募集期間 ６月２８日（金）まで 

 募集方法 ❶写真のデータまたは現像した写真を自治振興区 

へご持参下さい。 

      ❷口和自治振興区のインスタグラムをフォローし 

た後「#口和の写真応募」を付けてインスタグラ 

ムへ投稿してください。 

 その他 ●著作権、肖像権にご注意ください。 

     ●応募作品は、返却しません。 

     ●写真を採用する場合は、口和自治振興区から応募 

者へ連絡し粗品を贈呈します。 

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

５月の行事カレンダー 

 

［   ］内は、口和地域のゴミ収集日です。 

★印…詳細は「おしらせコーナー」をご覧ください 

日程は諸事情により変更する場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 
   １ ２ ３ ４ 

    

 

口和地域未来塾   

   [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

  行政文書 

 

配食サービス事業 

新月マルシェ 

口和地域未来塾   

 [プラスチック類] [燃えるごみ] [新聞] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

  ぬくもり会議 

三者連絡会議 

 口和地域未来塾   

[施設開放日] [燃えないごみ] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

休日開放図書館 行政文書 

健康マージャンサロン 

 

 配食サービス事業 山菜料理教室★ 

口和地域未来塾 

 土曜本の会 

 [ビン・カン 有害] [燃えるごみ] 〔ダンボール〕 [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

  

 

  口和地域未来塾   

[施設開放日] [ペットボトル 古着] [燃えるごみ]  [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

【口和クイズ】答え（クイズは１面） 

クイズ 
昭和５７年、金田石谷で発掘されたの 

は何の動物の化石だったでしょうか？ 

答 え クジラ 

行事カレンダー 

 

登録すると

便利です♪ 

ハッシュタグ「#口和が好き」で情報発信中！ 

 

金田石谷では、昭和５７年

（１９８２）１２月にクジラ

の化石が発掘され、口和郷土

資料館に展示してあります。 

令和４年７月に「ぬくもり会議

くちわ」が全世帯へ配布したこの

カードは、緊急連絡先を記入し

て、いざという時に活用します。 

必要な方は口和自治振興区また

は社会福祉協議会（口和）でお渡

ししています。 


