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令和６年度新坂振興区総会・新坂自主防災会総会を開催しました

４月２１日（日）、新坂自治振興区総会並び

に新坂自主防災会総会を開催しました。

令和５年度事業・収支決算・監査報告、令和

６年度事業計画・収支予算案について審議し

承認されました。

昨年度は新型コロナウイルス感染症の扱い

が緩和されたことから４年ぶりに大きい事業

も開催でき地域に活気が戻った 1 年でした。

本年度は、地域振興計画の見直しを計画し

ています。地域の方にはアンケートをお願い

するかと思いますが、その時はよろしくお願いいたします。住民福祉の会「新坂まごこ

ろの会」では、住み慣れた新坂で安心して暮らせる地域づくりを目指して、滞っていた

協議を再開します。新坂自主防災会では、梅雨に入る前に、各支部で防災マップを活用

して自分の家の土砂災害等危険度を確認するなどの研修会と、組織や防災計画の見直し

を行います。本年度も自治振興区活動・自主防災活動にご協力とご理解をよろしくお願

いいたします。

草刈機の使用中の事故にご注意ください
各ご家庭で草刈機を使って作業される機会が多くなる季節と

なりました。今回の振興区だよりに、農林水産省パンフレット

から「刈払機の適正な使用を」を抜粋し添付しています。

参考にしていただき、気を付けて作業してください。

まわりに人がいないか常に注意し作業しましょう

運動会前センター周辺環境整備へ
ご協力をお願いします

○日時：５月２４日（金）午後５時から

（予備日５月２７日（月））

５時のチャイムにより開会しますので

センター前にお集まりください。

※草刈機の燃料は各自準備をお願いします。

後日燃料代をお渡しします。

新坂自治振興区だより
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―投稿写真のご紹介― 御衣黄（ギョイコウ）
「緑の桜」として知られる八重桜の一種で、珍し
い黄色～緑色の桜です。三坂下郷で咲いているの
を見つけたそうです。

※怪我のないよう十分注意して作業してください。



「みろくの里 親睦旅行」のご案内 （こども事業と老人会の合同企画）

こども達の楽しい思い出づくりに「みろくの里 親睦旅行」を計画しました。大観覧

車やコースターなどの様々なアトラクション、42 体の迫力ある実物大の恐竜がいるダ

イナソーパークなどがあり、親子で楽しめます。

また、世代間交流となりますよう新坂老人会と合同開催とします。「いつか来た道」

という昭和三十年代の街並みを再現したエリアがありますので、高齢の方も楽しめる遊

園地です。こども達と保護者のみなさん、老人会のみなさん、ぜひご参加ください。

○日  時：６月９日（日）元久岡医院前に８時５０分集合（９時出発）

○行き先：みろくの里（福山市） ○参加費等の詳細は対象の方へ郵送します

○申し込み：５月２４日（金）までに振興センター（☎２-２２５２）へ

高齢者講座を開催しました
４月２３日（火）新坂老人会総会の場において、  

高齢者講座「エゴマについて」を開催しました。

老人会長さんから、エゴマの効能や栽培から収穫・乾

燥・油にする工程をお話しいただきました。１年分と

して３５０本を種から栽培し、ご自身で油を搾って毎

日食べているそうです。みなさん興味を持って積極的

に質問され、活発な研修となりました。エゴマは抗酸

化作用の強いビタミンやミネラルが豊富に含まれて

いる栄養価に優れた食材です。栽培してみたい方は老人会長さんへご相談ください。

料理教室「男子厨房に入る」を開催しました
４月２４日(水)料理教室を開催しました。メニューは「エビグラタン」「鶏スペアリ

ブの甘辛じょうゆグリル」「たんぽぽサラダ」「わらびのポン酢和え」です。グラタンは

市販のルーではなく一から手作りです。講師に一つ一つ教わりながら和気あいあいと楽

しく料理されました。「うまいっ！」「やっぱり手作りはおいしい」とあっと言う間に完

食でした。初めて食べるたんぽぽの葉もよく味わって食べま

した。

先生は、これからも季節の食材を使ってみんなで楽しく簡

単に作れるメニューを考えていきたいと笑顔でおっしゃって

いました。参加者のみなさんも「これからも続けていこうや」

と次回を楽しみに帰られました。

木下大サーカス広島公演の優待券（無料）が 2枚、300円割引券が 60 枚、振興センターにあります。優待
券をご希望の方は 5 月 31 日（金）までにセンターへお電話でお申込みください。申し込み者多数の場合
は抽選します。300 円割引券は振興センターまで取りにお越しください。公演期間は 6 月 15 日（土）～  
9 月 9日（月）までです。※優待券の通用期間は6月 15（土）～６月２９日（土）までです。


