
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あんしん 
本村自治振興センターだより 

祝 本村敬老祝賀会のご案内 

まだまだ暑さの続く中ではありますが、来月には敬老の月を迎える季節となりました。 

敬老対象者の皆様には長きにわたり地域を支えてきてくださったこと、今も支えてくださっていること

へ多大なる感謝を致します。健やかに敬老の月を迎えられますこと心よりお慶びを申し上げます。 

敬老対象者の皆様には別途封書にてご案内をしております。 

多数のご列席をお待ちしております。 

 

日 時  ２０２４年９月１８日(水)  １０時３０分開始 

場 所  桜花の郷・ラフォーレ庄原 

内 容  １０時３０分 敬老会式典(式典終了後記念撮影) 

     １１時３０分 懇親会 

     １３時３０分 帰路(解散) 

発行日 ２０２４年８月２０日  

発行元 庄原市本村自治振興区 

住 所 〒727-0623庄原市本村町 1234-1 

電話・FAX (０８２４)７８-２７４３ 

Mail hon.jichi@gmail.com 

本村地区社会福祉協議会主催にて敬老祝賀会を下記の日程のとおり開催する運びとなりました。 

敬老の日に伴い７５歳以上の長寿の方を一同に会し、お祝いする喜びの機会です。 

久方ぶりに顔を合わせる方もいらっしゃることと思います。是非、多数ご参加いただければ幸いです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   令和６年９月２３日(土) 午前８時より 

場  所   地域全体(各班長さんの指示で行ってください) 

内  容   ごみ拾い(空き缶・ペットボトルなど) 

★回収したごみ等は便利の良い空き袋等に入れて、振興センター建物裏まで持ち寄ってください。 

 

★なお、班長さん・役員さんは地域の環境美化活動終了後、中山峠付近の不法投棄等の回収作業を

行いますので引き続きご協力をお願い致します。 

恒例の秋の環境美化活動を次の通りに行うこととなりましたので、お忙しい中とは思いますが、ご協

力をよろしくお願い致します。 

※下記日程が難しければ各班の都合の良い日程にて実施していただいても構いません。。 

秋 の 環 境 整 備 の お 願 い 

特定計量器定期検査の実施のお知らせ 

商店(商売)や工場、学校、病院など(業務用)で、取引や証明に『はかり』を使用している場合は２年に

１度、法定の定期検査を受けることが義務付けられています。検査の実施を希望の方は下記日時にて

計量器をお持ちください。 

日  時    ９月１０日(火) 午前９時～１２時まで 

場  所    本村自治振興センター 体育館入口横(アーチ下) 

つくばねの花 ～石鹸づくり～ 

７月１９日(金)の９時より、女性部つくばねの花による廃油を使った石鹸づくりが行われました。規定分量を

量りながら油と苛性ソーダを混ぜ混ぜ・・・不思議な異臭があたりに立ち込め、おもわずタオルで鼻と口を塞

ぐ人が多数いました(ﾟДﾟ;)気を付けないと苛性ソーダは火傷をするおそれのある劇物なので取り扱いには

注意が必要です。実際に油と苛性ソーダを混ぜる一斗缶は手がつけられないほど熱くなっていま

した。その後はひたすら熱がとれるまでかき混ぜるという作業が続きました。熱がとれれば 

サイズに切って使います。衣類の黄ばみや泥汚れが

よく落ちると好評の、主婦の強い味方の石鹸がで

き上がりました(*^^*) 

あとは牛乳パックへ流しいれ、固まるまで数日待ち、必要な 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふ れ あ い 給 食 
７月２４日のふれあい給食では、お弁当にかけるリボン紙がとてもかわいい出来になりました！ 

このリボン、峰田小学校の３・４年生の児童に協力してもらい、それぞれに好きな絵を描いてもらったからで

す(^^)総合学習での『考えよう！みんなにやさしいくらし』と地域の方に自分たちが出来ることはなんだろ

うと考え取り組んでくれました。お弁当をとってくれている方に暑い夏を乗り切ってもらおう、元気を出して

もらおうと、一言メッセージを添えての可愛いリボン紙です。 

毎回この紙を丁寧に保管しているよっと言ってくださる方もおられます。今回の取り組みを通じて、子ども

たちとの関わり・ふれあいを感じていただけていたらいいなと思います(*^^*) 

 

とうもろこしご飯 

ポテトサラダ 

アジフライ 

キウイ 

ミニトマト 

漬物(２種) 

天ぷら 

ズッキーニ・ししと

う・舞茸 

ニラ入り卵焼き 

ひじきの煮物 

果物寒 

梅の香ご飯 

高野豆腐 

かぼちゃの煮物 

キュウリの酢の物 

かき揚 

漬物(２種) 

ジャガイモの酢入り 

サバの塩焼き 

オクラのごま和え 

ミニトマト 

スイカ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１４日(水)の１８時より、盆踊り大会を改名し、本村地区納涼祭として６年ぶりの夏行事を開催すること

ができました。 

盆踊りをなくしたことで、人が集まってくれるか心配していましたが、多くの帰省客や住民の方が参加してく

ださり、とても賑やかな催しを開催することができました。 

オープニングは和太鼓蘇楽による太鼓の力強い音色を響かせてもらいました。いつ見ても聴いてもカッコい

いですね。それからはカラオケにて自慢の歌声を披露して楽しませてもらい、恒例の抽選くじ大会へと繋が

りました。そして皆が楽しみにしていた打ち上げ花火！「きれい～」「わーーー！！すご～い！」と誰もが夜空

を見上げては花火の綺麗さに見入っていました。小さなお子さんも「キャーーっ！」っと可愛い笑顔で楽しん

でくれていました(^^)久方ぶりの夏の行事でしたが、皆さん楽しそうに時間を過ごしていただけていたよう

に思います。これを機にまた来年に繋げていけたらいいなと思います。 

暑い中での準備や片付け、運営へのご協力、また多くのご厚志を賜り、無事に納涼祭を開催する

６年ぶりの開催にもかかわらず、多くの方で賑わい、盛況で終われたことはひとえに皆さんのご



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校野球連盟から庄原特別支援学校に高校野球の始球式の依頼があり、それに応募したところ蔵原淑
よし

世
よ

さ

ん含める中学部３名の子が推薦されたそうです。淑世さんは７月１８日の１０時から三次運動公園で行われる

西条農×私立呉校の始球式にもう一人の K君と一緒に参加されました。 

寝たきりの淑世さんがボールを投げられるようにと担任の先生が色々考えてくださったそうで、ボッチャの

道具を使って投げることになったそうです。ボールに紐を掛け、それを引っ張るとボールが転がっていく仕

組みを利用されました。距離もバッターへ届くようにと５m手前からの投球だったそうです。 

主審の「プレイボール」の声を合図にサイレンが鳴り、淑世さんから放たれたボールはとてもスローなゴロボ

ールとして転がり届いたそうです。その際には呉校のバッターの選手が優しく空振りをしてくれ、Ｋ君がボー

ルをキャッチした後、バッターの子とグータッチを交わしていました。 

両校の監督、選手、応援団の方々から拍手が送られ、退場する際にも鳴りやまない拍手と「ナイスピー」とい

う掛け声をいただき、二人の雄姿を多くの方が讃えてくださったそうです。 

父親の祐二さんは「とても清々しく礼節をともなった温かい空間に感動と感謝の気持ちでいっぱいだった。

あっという間の出来事でしたが娘にとって一生の宝物になったと思います。」と言っておられました。 

障害があってもなくてもチャレンジする姿に惹かれ、応援や協力し、支えてくれる暖かいまわりの支援があ

ってこそ、どこでも輝け、感動が生まれる瞬間が訪れるんだと思います。 

淑世さんにとっても、ご家族にとっても、応援してくれた方々にとっても、その話を聞かせてもらった私た

ちにとっても暖かい気持ちになれる、そんな心温まる出来事が起こった素敵な日でした。 

岩月 蔵原さん提供 

収穫したキュウリを切ってみると顔がっ！(笑)

ムヒュっとしたなんとも言えない可愛い顔にご

対面しました。 

成長途中に栄養が足りず、いわゆる「すが入る」

という状態になったものです。食に影響はない

ので美味しく食しました。 

ただ顔だと認識するとかわいそうな気もし

て・・・食べづらかったです(笑) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2024年 7月 16日～8月 15日まで) 

編 集 後 記 

【その他へ在住の親族の方】 ※本村・上谷に親が済んでいる方限定 

★入山証      ９月２日(月)より発行開始します。 

             (土・日・祝日を除く平日のセンター開館時間にお越しください) 

        ※入山証発行の際には使用される車のナンバーが必要となります。 

昨年より変更があった場合はお知らせください 

【本村・上谷地区 在住の方】 住所が本村・上谷にある方のみ ★入山料 

年間券    ５ ， ０ ０ ０ 円 ／ １ 人 

  １ 日 券    １ ， ０ ０ ０ 円 ／ １ 人 

年間券    ５ ， ０ ０ ０ 円 ／ １ 人 

  ２ ， ０ ０ ０ 円 ／ １ 人 １ 日 券    

※中学生以下は無料、入山の際は必ず保護者同伴のこと。 

入山者条件等、詳細に変更はありません。ご不明な点は(地)共栄会へお尋ねください。 

入山料として頂いたお金は、山の整備、ゴミの不法投棄防止ネット、規制線の修繕、駐車場の草刈りなど

山の管理事業費に充てさせていただいています。 

松茸山の入山許可証発行についてお知らせ 

夏休みの間にセンターで子どもたち

が作った風鈴です。昨年に引き続き可

愛い風鈴が出来ました。 

皆楽しんで作ってくれたのでよかった

です。夏の思い出になっていれば幸い

です。 

夏休みの子ども工作 


