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               令和２年高地区新年互礼会開催 

  １月 12 日（日）午前 11 時 30 分から、かんぽの郷庄原において、小林県議会議員、片山･野崎両顧

問をはじめ総勢 30 名の皆様のご出席をいただき、高自治振興区の新年互礼会を開催しました。 

 会場では、高地区や庄原市･広島県等の将来像や、昨今の天候･ニュースなどの話題について話が

盛り上がるなか、カラオケの歌唱も交えながら、和やかな雰囲気 

のうちに有意義な時間を過ごすことができました。 

 振興区では、本年も区民の皆様のご意見をお聞きしながら、 

各種課題や事業等に取り組んで参りたいと思いますので、ご理 

解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

ミニ門松作り実施 

 2019 年 12 月 26 日（木）お正月にむけて「ミニ門松づくり」を行いました。講師はレクリエー

ション介護士の倉岡聖子さんにお願いし、材料は毛糸や折り紙などを使って作りました。竹や扇

などパーツが多く、低学年には 1 つ 1 つが難しかったようでしたが、高学年がやさしく教える姿

が見られました。本物の門松とはなりませんでしたが、お正月を感じられた時間となりました。  

第 19 回小用ふれあい祭り開催 

 ２月２日（日）12 時から、小用多目的研修施設に

おいて、小用地区の恒例行事となっている小用ふ

れあい祭りが開催されました。 

 当日は、小林県議会議員・宇江田議長をはじ

め、秋山自治振興区長･森江高地区社協会長な

ど多くの来賓も出席され、小用産のそばを使用した

手打ちそばを食べながら、賑やかで楽しいひととき

を過ごされていました。 

 

第 3 回健康寿命向上セミナー 

「栄養改善教室」のご案内 
  

 今年度の「健康寿命向上セミナー」  

3 回目の栄養改善教室です。健康寿命向上のた

め、この機会に一緒に学んでみませんか？  

皆さんの参加をお待ちしています。  

日 時 2 月 28 日（金）10：00～  

場 所 高自治振興センター（2 階会議室）  

参加費 100 円（試食の食材代として）  

対象者 庄原市にお住まいの 65 歳以上の方  

    または興味関心のある方  

申込み 72-0935（高自治振興センター）  

締切り 2 月 21 日（金）  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジュウガツザクラ（十月桜）  

 秋から冬にかけて花が咲き、春の花より少し小

さいのが特徴。  

写真 高取 三上憲昭さん宅  

2019 年 12 月 27 日撮影  

 

 <ご芳志のお知らせ> 

ありがたく厚くお礼申し上げます 

         高地区社会福祉協議会 

 

 香典返し 川西町 藤原 由雄様 

      （故人 藤原 正義様） 

      高 町 原田 龍次様 

      （故人 原田 トシエ様） 

      高 町 平田 忠義様 

      （故人 平田 好正様） 

      

 見舞返し 高 町  楪  茂則様 

      高 町 溝内 慈子様 

      川西町 藤岡  訓 様 
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2 月の行事予定  

振興区主な行事予定  

 8 日（土） 子ども絵手紙教室 9：30 

14 日（金） 地域で元気を育てる会 13：30 

15 日（土） 子ども習字教室 10：00 

18 日（火） 男性料理教室 9：30 

25 日（火） 女性料理教室 9：30 

27 日（木） ありがとうの会 19：00 

28 日（金） 健康寿命向上セミナー10：00 

団体行事予定  

 7 日（金） 長寿会 9：30 

 7 日（金） 高北民児協議会 12：30 

19 日（水） 高俳句会 13：30 

20 日（木） 生花教室 13：00 

21 日（金） 手芸教室 19：30 

26 日（水） 琴和会 9：00 

 

高もみじの会  第 1.3 木曜日 10：00 

ヨーガ教室  第 1.3 水曜日 14：00 

編物教室  第 2.4 木曜日 10：00 

 第 1.3 金曜日 13：00 

尺八同好会  第 2.3.4 火曜日 19：00 

グラウンドゴルフ  第 2.4 土曜日 9：00 

カラオケ同好会  第 1.3 水曜日 18：00 

 

優勝おめでとう！！ 

川西町 大浦快生君（中 3） 

 2020 年 1 月 1 日（水）～台湾の台南市で行わ

れました巨人盃国際ユースリーグ大会でヤン

グリーグジャパン（今年は中国地区選抜）が優

勝しました。優勝おめでとうございます！！ 


