
   

 

 

 

  
 

２月１８日午後 1 時３０分から振興
センターにおいて、高地区社会福祉協
議会でボランティアとして活動してい
ただいている皆様にお集まりいただき
恒例の交流会が行なわれました。 
会長の日頃のご活動のお礼や講師に

レクリエーション介護士の倉岡聖子さ
んをお願いして、皆様の交流を深めて
いただきました。 

   
 

 

２月１９日午後７時より、高自治振
興区で進めています「ありがとうの会」
を開催し、庄原市から沖田主任主事を
招いて高齢者を対象とした市民タクシ
ー制度について説明を受けました。 

この市民タクシー制度は、バス停か
ら離れた地域を対象として、安価にタ
クシーを利用できる市の支援事業で、
高地区での活用について、今後各自治
会での説明や検討を進めることとなり
ました。各地域での会合で皆様のご意

見やご要望をお寄せ下さい。 

ボランティア交流会開催 

ありがとうの会開催  

 

 

 ２月２０日午前１０時から振興セン
ターにおいて、庄原市社会福祉協議会が
進めている一般介護予防事業の“地域で
元気を育てる会”を開催しました。  

 講師に介護予防運動指導員の矢吹祐
次さんをお願いし、寝たきり、家に閉じ

こもりがちにならない身体づくりなど
の体操やレクレーションを学びました。 

 

 

 長年、地域の多くの皆様のボランティ
ア活動により、高地区社会福祉協議会が
行って来ました“ふれあいの里たか”が、
庄原市の補助金の大幅削減等により継
続して実施することが困難となり、３月
２６日を最終日として閉鎖することと
なりました。  

 これまでの運営に当たっては、ボラン
ティアの皆様をはじめとして送迎や弁
当の手配など多くの皆様のご支援をい

ただきまして誠にありがとうございま
した。  

 

 

３月１日、振興センター内で健康寿命
向上セミナーの参加者の皆様を対象と
して火災避難訓練を行いました。 

これからは火災の発生が多くなる時
期を迎えますので、家屋での火の元や
畑・原野等での野焼き実施の場合には、
周囲の状況等を十分確認して行って下
さい。  

地域で元気を育てる会開催  

ふれあいの里たか閉所 

火災避難訓練実施 
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高放課後子ども教室のご案内  

 高自治振興区では、高小学校の児童
を対象として小学校で“放課後子ども
教室”を開設しています。 
 新年度の入室を希望される保護者の
方は、子ども教室か振興センターに用
意しています入会申込書により申込み
をして下さい。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

≪ご芳志のお知らせ≫  

ありがたく厚くお礼申し上げます｡ 

高地区社会福祉協議会 

香典返し   平和町 石田 幸恵様 

        (故人  大塚 妙子様) 

                高 町  定光 実 様 

                (故人  定光 章三様) 

高 町  原田 忠伯様 

                (故人  原田ハナヨ様) 

        高 町  國林 昌弘様 

        (故人  國林ヨシエ様) 

 

【今月の行事（３月）】  

1 金  健康寿命セミナー  10: 00～ 

1 金  消防訓練  11: 30～ 

1 金  民主商工会  17: 00～ 

3 日  高小子ども会  9: 30～ 

5 火  食品加工研究会  8: 30～ 

6 水     〃  8: 30～ 

7 木  女性料理教室  9: 00～ 

7 木  庄原営農集団組合  13: 30～ 

7 木  もみじの会  15：00～ 

8 金  長寿会  9：30～ 

8 金  高北民児協議会  12 :30～ 

9 土  絵手紙教室  9：30～ 

9 土  尺八教室  13: 30～ 

13 

 

水  福祉教育推進事業  

（シイタケ植菌活動） 

13: 30～ 

 

14 木  生花教室  13: 00～ 

15 金  手芸教室  19: 30～   

16 土  子ども習字教室  10: 00～ 

18 月  唄おう会  13：30～ 

20 水  二十日会  19：30～ 

22 金  高小６年保護者会  17：00～ 

24 土  上中川西子ども会  16：00～ 

25 月  俳句会  13：00～ 

28 

 

木  

 

八谷・叶迫文化教育  

振興基金運営委員会  

13：00～ 

 

パソコン同好会  第 1.3 水曜   19:00 

尺八同好会  第 2.4 火曜   19:30 

尺八教室 第 2.4 土曜   13:30 

カラオケ同好会  第 4 水曜     18:30 

もみじの会  第 2.4 木曜   10:00 

ふれあい給食  第 2.4 木曜 

編み物教室  第 1.3 金曜   13:00 

第 2.4 木曜    9:30 

ふれあいの里たか  毎週火曜      9:00 

グランドゴルフ  第 2.4 土曜    9:00 

ヨーガ教室  第 1.3 水曜   14:00 
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