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　朝晩は涼しい風が吹きはじめた9月29日（日）、七塚駅周辺の景
観づくりのため、七塚東区こども会が中心となり、40名で七塚駅
の清掃を行いました。この活動は、芸備線利用促進の機運を高める
為、七塚駅周辺の住民の皆さんの積極的な協力をいただいており、
２年前より取り組んできました。今回も事前に七塚東ガーデンクラ
ブの皆さんが草を刈ってくださいました。その草をこども達がてき
ぱきと集めて運び、あっという間に草の山ができ、七塚駅が綺麗な
景観となりました。これからも地域に愛され、利用される駅であり
続けるよう取り組んでいきます。� （総務部）

発行:令和6年10月20日

七塚駅クリーンアップ大作
戦



令和 6年度　東地
区敬老会

令和6年9月16日開催

記念品贈呈：竹元様、高野様 敬老者代表謝辞：友國様

会場風景
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大正琴　萩の会の皆様 茂田こども神楽団の皆様
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　令和6年度東地区敬老会を庄原グランドホテルに於いて開催致しました。当日は天候に
も恵まれ145名の皆さんの長寿を祝福すると共に久々の出会いを喜び合える会と成りました。
　本年度東地区では男性308名、女性506名、計814名の皆様が敬老の日を迎えられました。
　式典では、庄原市市長�木山耕三様、県議会議員�小林秀矩様からの祝辞や、多くの来
賓の皆様のご臨席を頂きました。敬老者の方を代表して、田原町の竹元弘明様にお祝い品、白寿８名、米寿29名の
長寿の方々を代表して、三日市町�高野拓造様にお祝い金をお受け取り頂きました。最後に敬老者を代表して、七塚町
の友國貴視様より謝辞を頂きました。祝賀会では君田町「茂田こども神楽団」の演技や東自治振興区の大正琴「萩の会」
の演奏で舞台と会場が心通う楽しいひと時を過ごさせて頂く事ができました。
　又、敬老の日にあたり、東小学校児童の皆さんより頂いたメッセージは、今年新しく敬老の日を迎えられた61名の方に、
また三日市保育所、七塚保育所の園児の皆さんより頂いたメッセージは敬老会に出席頂いた方に渡しました。
　来年も敬老者の皆様が元気で出席いただくことを期待いたしております。また、ご協力頂きました関係者の皆様に心
からお礼申し上げます。� 東自治振興区　区長　田邉　良三　
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　令和６年度も半分終わりました。今年の夏は
特に暑く、皆さん健康状態は大丈夫でしょうか。
お彼岸も過ぎ、これからは、少しずつ涼しくなる

ことでしょう。振興区の事業も「通常総会」で始まり「ホ
タル祭り」「東地区盆踊り」「庄原よいとこ祭パレード参加」

「敬老会」の実施等、大きな事業をこなしてきました。
残っている「東地区ふれあい祭り」「とんど焼き」につい
ても区民パワーで乗り切りましょう。

編集
後記

振興区の人の動き

人 口
男
女
世帯数

3,648�－45
1,773�－14
1,875�－31
1,826�－� 1

振興区のうごき （10月20日～11月20日）

◎精米依頼　　� （1件）
◎家の周辺草刈り�（1件）
　　　　　草取り

生活の中での困りごとは
東自治振興センターへご相談ください！

（☎72-2854）

依頼内容
９月依頼相談（２件）

おまかせネット東おまかせネット東

お く り も の

3400

3,876

人口（人） （男女世帯別）

人口 女 男
H27 H28 H29 H30 H31 R2 R3 R4 R5 R6

1500

世帯

2000

2500

1,866

2,010

1,716

人口推移表（H27〜R6同月）

（R6.8.31）
【住民基本台帳登載人口】前年同月比

協力者協力者
募集中募集中

東自治振興センター  ☎72-2854 

10月24日　総務部会
10月27日　第13回東地区ふれあい祭り
10月31日　編集委員会（だより216号）
11月  1日　自治会長会議
11月  2日　ヨガ教室（女性部サークル活動）
11月  3日～2月16日
    地域人権教育学習会
11月11日　体組成計測定（老人部主催）
11月12日　エコサークル（女性部サークル活動）
11月15日　日常生活安全研修会（老人部）
11月16日　わくわくノルディック（女性部サークル活動）
11月16日　ばあちゃんの味の会（女性部サークル活動）
11月20日　第3回はじめてのスマホ講座

おまかせネット東

おめでとう！赤ちゃん
東地区�8月の出生数1人

香典返し
上原町　山下　　要 様（故子 山下 　勉 様）　

ご芳志ありがとうございました。
東自治振興区の活動資金として活用させていただきます。

　老人部主催の第13回グラウンドゴルフ大会が9
月21日(土)、庄原市スポーツ広場にて開催され、
総勢60名が参加しました。
　プレー中は、明るい笑顔と歓声が上がり、みな
さん楽しんでおられました。
　グラウンドゴルフは簡単なルールで、高度な技術
が必要なく初心者の方でもすぐに始めることがで
きる、健康にも効果的なスポーツです。一緒にや
りませんか？
　次回は来年春頃を予定しています。沢山の方の
ご参加をよろしくお願い致します。

グラウンドゴルフで健康づくり

優　勝　三日市二区
準優勝　三日市三区
第3位　上原南区
第4位　七塚西区
第5位　三日市一区
第６位　　市
第7位　田　原

大会結果は以下の通りです
〈団体の部〉

男子
優　勝　山口　晏章
準優勝　山本　　稔
第3位　小田　末男

女子
優　勝　山口くみ子
準優勝　児島　里美
第3 位　佐藤　正枝

〈個人の部〉

　9月18日(水)、第2回「はじめてのスマホ講座」を東自治
振興センターで開催しました。1回目の復習を兼ねて、ＬＩＮ
Ｅの使い方を学びました。参加者11名は、先生に質問した
り真剣そのものでした。
　第3回は、ＳＮＳ(インスタ・Facebook等)を学びます。
　これからの時代、スマホを利用される方が増えてくると
思います。判らないことがありましたらどしどし質問して下
さい。
　参加される方は、電話予約をお願いいたします。
　たくさんの方のご参加お待ちしています。

 (生涯学習部)

　　　　　　はじめてのスマホ講座
令和6年度

第2回

次回のお知らせ

第3回
11月20日(水) 10時〜11時30分
SNS(インスタ・Facebook等)の使い方

第4回
R7年1月22日(水) 10時〜11時30分
SNS、その他の質疑応答


