
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月号 

(令和元年１１月２０日発行) 

庄原市高野町新市 1283 

☎86‐2214 FAX86‐2357 

e-mail: kamitaka.zichi@gmail.com 

秋の祭り 七夕まつり 

たかの体験  『豆腐造り』 １０月２７日（日） 

高野保健福祉センターにおいて、地域マネージャーの宇山勝守さんの指導のもと、豆腐造り
体験をしました。 
今回は、参加者が少なめでしたが、にがりの量、水加減、火加減等マンツーマンで指導を受

け、楽しく豆腐造りができました。 
上々の出来栄えの豆腐と、地域協力隊の長瀬利子さんの豚汁、おにぎり、漬物で昼食をとり、

できたての豆腐のおいしさを堪能しました。 
これまでも「たかの体験」に参加して下さった方達でしたが、今回も大変喜ばれていました。

いつまでも、高野ファンでいていただきたいと思います。 

秋  祭 

今年も各神社の秋祭りを迎え、太鼓や子供たちの楽しそうな笑
い声が境内に響き渡っていました。 奉納太鼓はお祭り当日を迎
えるまで、各地域で練習を重ね、昔から続いている伝統の継承を
されています。 
 各地域で傘鉾も少し違っていますが、どれも色鮮やかに作られ
ていて、参拝の皆さんの眼を引き付けていました。 
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11月 9日（土）、「高野創生事業円卓会議」により、岡山県津山市阿波町（あば村）を訪れ視察研修を行いました。

ここは、人口約 500 人の地域で、持続可能な地域を目指し“あば村宣言”を掲げ、会社設立による仕事づくりやガ

ソリンスタンド・小売店の運営、定住促進など、“オールあば”で本気で取り組まれており、小さな村の大きな頑張り

に大変感銘を受けました。 
 

高野創生事業 「円卓会議視察研修」実施！！ 

 

円卓会議では、こう
した先進事例を高野地
域にどう取り入れ生か
していくかを検討して
いく予定です。 

 



11 月 2 日には高野中学校文化祭が行わ

れ、「大拍子」「学習発表」「合唱」等練習の

成果を発揮し、盛大な拍手がおくられてい

ました。 

3日には、高野町文化祭が行われ、ステー

ジでは、詩吟、湯川同好会の「太拍子」、保

育園児のダンス等の発表があり、最後のバ

ンド演奏（竹弦教）まで、お年寄りの方か

ら子供さんまで、大いに楽しんでいただき

ました。 

お昼には、各自治会や団体によるバザー

で美味しい物を沢山いただき、皆さんほっ

こりされてました。 

山村開発センターでは各教室の作品等の

展示を見て感心・感動し、お茶席、健康ｺｰﾅ

ｰもあり、たくさんの方にご来場いただき、

賑やかに文化祭を開催することができまし

たました。 

ご協力いただきました皆様、参加者の皆様、

お疲れ様でした。そして、ありがとうござ

いました。 

 

  
高野中学校太拍子 

高野中学校合唱 

高
野
中
学
校
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太拍子(湯川同好会) 

高野ダンスクラス 

フリージア(大正琴) 詩吟 

ポコアポコ(コーラス) 

高野保育園児 

三味線 

竹弦教 

餅つき唄 



バザー 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中門田 

ナオチャンズ 

下門田 

上湯川 

下湯川 

和南原 

ゆずりは 

 

奥門田 

新市 

健康マラソン大会  

消防防火パレード 

行政相談コーナ

ー 

健康コーナー 

茶 道 

作品展示 

餅まき 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 名 日  時 内  容 

た 
たかの体験「しめ縄造り」 
 

12 月 1日（日）9：00～12：00 
会  場：上高自治振興センター 

参 加 費：500円 材料込 

たかの体験「そば打ち教室」 
12 月8日（日）10：00～14：00 
12 月 15日（日）10：00～14：00 

会  場：高野保健福祉センター

参 加 費：大 人 1,500円 

(1回につき) 小学生以上 1,000円 
チャレンジクッキング（小学生対象） 
＊高野小学校を通してお知らせします 
 各回先着 10名程度 

12 月 21 日（土） 
午前の部 10：00～12：00 
午後の部 14：00～16：00 

会  場：高野保健福祉センター
参 加 費：小学生 300円 

パソコン教室（中級） 年間講座 
12 月 10・17・24日（火曜日） 
9：30～11：30 

講 師：香川麻理さん 
受講料：1,500円/月 

パソコン教室（初級） 年間講座 
12 月 11・18・25日（水曜日） 
9：30～11：30 

講 師：香川麻理さん 
受講料：1,500円/月 

子ども塾（小学生）毎週２回 
毎週 月曜日・水曜日 
毎回 16：00～17：30 

講 師：児玉光子さん 
受講料：5,000円/月 

子ども塾（中学生）＜数学 1・2 年＞ 
        ＜数学３年＞ 

毎週 木曜日 17：30～18：30 
毎週 木曜日 18：40～19：40 

講 師：三上紀子さん 
受講料：1,500円/月 

子ども塾（中学生）＜英語 1 年＞ 毎週 金曜日 17：30～19：00 
講 師：日雨孫厚子さん 
受講料：2,500円/月 

子ども塾（中学生）＜英語２年＞ 毎週 水曜日 17：30～19：00 
講 師：広沢麻子さん 
受講料：2,500円/月 

子ども塾（中学生）＜英語３年＞ 毎週 月曜日 17：30～19：00 
講 師：日雨孫厚子さん 
受講料：2,500円/月 

文化祭の時、自治振興センター花壇の
所にストールと、窓口 
カウンターにアーム 
バンドがありました。 
自治振興センター 
で預かっています。 
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今年で第３回目を迎える大会が快晴
のもと、11月 10日(日）に行われました。 

比和総合運動公園をスタートし、王居
峠を越え高野町に入り、各自治会で運営
して頂いたエイドステーションで、ラン
ナーの皆さんは給水等をし、高野ならで
はの味覚を楽しんでもらいました。 

各自治会の皆さん早朝より夕方まで
ご苦労様でした。 

＊
参
加
者
募
集
中 

 

新市自治会 

南自治会 

上湯川自治会・下湯川自治会 

口腔機能向上教室⇒土居保健師さんより、高齢期の全身の健康の維持と生活の
質の向上のため、咀嚼（噛む）機能が低下しないために、口の健康を保つことが大
事なことを教えていただきました。 

運動機能向上教室⇒大背戸健康運動指導士さんより、運動不足は健康には有害
であり、要支援・要介護の要因を高めるので、しっかり運動をしていきましょうとい
うお話を聞き、その後、いすに座ってできる運動を皆で指導を受けながら行いま
した。継続していくことが大切ですね。 
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第 12回「狼煙
の ろ し

」再現プロジェクト 
～狼煙でつなぐ地域をつなぐ～ 

 「歴史を学び地域を見直す」事を目的として、11 月 23 日（土）黒岩
城址公園（口和）を皮切りに 10 ｶ所で狼煙ﾘﾚｰが行われます。 
上高自治振興区では、11 時 33 分頃、上高自治センター裏におい

て、各自治会の皆さんにご協力頂き狼煙をあげます。 


