
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

3 月号(平成３１年３月２０日発行) 

庄原市高野町新市 1283 

☎(0824)-86‐2214 

FAX(0824)86‐2357 

e-mail: kamitaka.zichi@gmail.com 

３月３日(日) 「道の駅たかの」の駅舎入口に場所をお借りし、今年

も米俵造りの作業工程の実演と、稲わらで縄をなう体験ができる行

事を行いました。 

既に、懐かしいとの表現よりも「へェ～、そうなんだ・・。」の反応が

主になりつつありますが、昭和の時代まで米(玄米)の出荷には各農

家が大変な手間をかけていたことを再現しました。 

当時は稲わらを編んだ米俵に、60Kg に計量した玄米を詰め、両端

に稲わらで作ったフタ(さん俵)をし、入念に縄かけしたものを何十

俵、百表と供出(きょうしゅつ)していました。  

当日は雨の気配が強く、道の駅のご厚意で庇の下を借りました

が、やはり雨になりました。それでも道具の準備をし、稲わらを運ぶ

頃から「何が始まるのか・・」と、関心をもってもらいました。「その様子

は米俵を作るんか。懐かしいの～!」「子どもの頃は自分で草履を編ん

どった」と、同行者に話す方もありました。 

スーツ姿の男性(４０代)が腰を下ろし、器用に縄をなうのにはびっ

くり。稲わらを足しながら俵を編む行程も体験して、じつに楽しそう。

たっぷり堪能してもらえた様子でした。 

かなり多くの方に立ち寄ってもらいましたが、自分でなった縄を細

工して小ぶりな「竜(タツ)」を作った器用な方もいました。 
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たかの体験 「俵造りと縄(な)い」の実演 

 



  
 

 

  

 

成人の日を含む 3連休、上高地区では

「とんど」が行われました。13日に南地

区、翌 14 日には湯川、新市、和南原の

各地区で開催されました。 

両日とも快晴でほとんど無風。家々か

ら持ち寄られた正月飾りなどが勢いよ

く燃え、煙と灰が天高く立ち上りまし

た。 

各地区の主催者により温

かいごちそうが用意され、集

まった皆さんをもてなしま

す。笹酒に微笑む人や、「こ

のシシ肉すごく美味しい!」

と喜ぶ声が多くありました。 

集いの帰りには、とんどの

残り火で焼いた餅を持帰り、

無病息災を願った一日でし

た。各地域の主催者の皆さん

お疲れさまでした。 

平成では最後のとんどで

した。今年は災害のない年で

ありますよう。 
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 たかの体験「男子のそば打ち教室」１２月９日(日) 

たかの体験「みそ造り教室」(２回目) １２月１6日(日) 
 
11 月に開催の１回目が早々に定員に達し、追加開催の要望

もあって、２回目を開催することにしました。 

定員が少ない理由は、大豆を水煮する量に限りがあり、 

８樽分しか造れないからです。 

今回は５月の「田植え」にも参加の、いわば「たかの体験」

のファンが主です。講師は宇山勝守さん。高野町産(松木孝操

さん)の大豆と高野町産(ゆずり葉加工グループ)の米麹を使

って 4Kg の味噌を仕込み、持ち帰ってもらいました。 

楽しく造ってもらった味噌は、今年の夏を過ぎたら食べら

れます。 

 

チャレンジクッキング １２月２２日(土)「スフレのパンケーキをつくろう」 

馬舩恵里さんと渡邉純子さんに講師をお願いし、午前と午後の 2 部

構成で開催。午前 ９名、午後１０名の小学生が参加しました。 

 各自１個 卵を割って、卵黄と卵白に分ける工程は、講師の予想に反

しみんな上手。メレンゲ作りは交代でしていましたが、ここでは少し

差がでていました。 

 トッピングとしての果物(型抜きしたリンゴ、バナナ、イチゴ)を飾

る際には個性がでて面白く、「女子はストーリーを考えてしていたみた

い。」との馬舩講師の感想でした。 

出来上がったパンケーキは、皆で美味しく実食しました。 

３回構成の教室の最終回 1・２回目で体験済の方もあり、今

回は難度を上げて、そば粉９割のそば打ちに挑戦しました。つ

なぎは１割の小麦粉のみです。 

講師は宇山勝守さん。手順はこれまでと同じものの、そば粉

９割は予想以上にまとまりにくく、延ばす時も力加減がかなり

難しいとのこと。 

「もっと上手になるだろうし、またやりたい。」との感想でした。 

 教室で習ったことを活用し、年越しそばを自分で打った方も

複数でした。 



 
講座(行事)名 日  時 内  容 

パソコン教室 3１年度  チラシ配布中 

年間受講者募集 

初級 = 水曜日 9:30～  

中級 = 火曜日 9:30～ 

 (毎月第 2、3、4) 

講 師 ： 香川麻理さん 

受講料 ：１,５００円/(月額)  

子ども塾（小学生）毎週 2 回(月・水) 

   

月曜 = 16:00 ～ 17:30 

水曜 = 16:00 ～ 17:30 

講 師 ： 児玉光子さん 

受講料 ： ５,０００円/(月額) 

子ども塾（中学生）＜英語＞ 

*開講の曜日は、３月下旬に決まります。 

毎週１回(曜日は未定) 

１７：３０～１９：００ 

講 師 ：日雨孫厚子さん 

     広沢麻子さん  

受講料 ： ２，５００円(月額) 

子ども塾（中学生）＜数学＞ 

  ２クラス        

毎週木曜日 

１７：３０～１８：３０ 

１８：４０～１９：４０ 

講 師 ：三上紀子さん 

受講料 ： 1,５００円/(月額) 

 

 
お知らせ ３１年度「パソコン教室」受講者募集 

今年も７月２０日(土)～２１日（日）の１泊２日の日程で、「たかの体験 

チャレンジキャンプ」を行います。キャンプする場所は高野町和南原の水谷

地区です。 

森本崇資さんをゲストに招き、「子どもにできることを大人が奪わない」、

自分達で考え工夫して動く「満たさない」がテーマのキャンプです。実施の

要項は高野小学校を通じても配布しています。 

 

 

３１年度の受講者(初級クラス、中級クラス)を募集します。 

 初級クラスは、パソコンの電源を入れる(ＯＮにする)ことから学んでゆ

きますので、初心者の方でも全く不安なく受講できます。 

３０年度から引き続き受講される方にもあらためて申込みしていただき

ますが、皆さん和やかな雰囲気の中で、ゆっくり学びながら新たな知識を

得ることを楽しんでいます。申込みをお待ちします。  

 

お知らせ 「夏のキャンプ」を開催します 
 

香川 麻理(地域マネージャー)  

７年間楽しく仕事ができました。どうもありがとうございました。 

穐丸 壽美(事務局員)  

１年余り、特に広報ほかで地域の皆様にお世話になりました。感謝いたします。 

林 美千恵(事務局長)  

平成 23年 4 月自治振興区の再編で上高自治振興区としてスタートしてから、8年間事務局長

として関わらせていただきました。地域の皆様には、たいへんお世話になり心より感謝いたし

ます。 

生涯学習事業で講師をお願いした時、参加者が少なくお願いに歩いた時、地域の祭りを事業

として取り組んだ時も、みなさんのお力添えのお蔭で実施することができました。 

子供たちを地域で育てることが、地域を存続させることになると信じて事業を継続してきまし

た。今後も地域で自分にできることを務めていきたいと思っています。 

本当にありがとうございました。 
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