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さとやま通信 

 ７月 24日（水）18時 30分から総領自治振興センターにお

いて、庄原市議会主催の「市民と語る会」が開催されまし

た。総領地域では「持続可能な地域社会づくり」をテーマに

出席議員（５人）と意見交換を行いました。 

矢吹自治振興区長から昨年４月に策定した総領地域振興計

画の概要について説明したのち、意見交換に入りました。総

領地域の人口が減少する中で、今回は特に「空き家になりつ

つある市営住宅」、「公共交通システムの再編について」意見

交換しました。 

総領地域には 81 戸の市営住宅があるが、特定公共賃貸住

宅は入居から 20 年以上になると、家賃の減額が受けられな

くなり、子育て世代が相次いで転出するなど、住宅の空き家

が目立っており、払下げによる活用や地域による家賃額の柔

軟な運用の必要性について意見交換しました。 

公共交通システムにおいては、市営バスやこまわりくんな

ど、利便性の向上をめざし、再編の必要性などについて意見

交換しました。自治振興区では、本年度住民を対象とした

「地域交通」に関するアンケートを計画しており、これらの

調査結果を基に市へ対し、要望を行う予定です。 

参加者からは、積極的な発言があり１時間 30 分があっと

いう間に過ぎました。 

今月のトピックス 
◆表紙 庄原市議会「市民と語る会」開催 
◆P 2 脳トレコーナー 
◆P 3 創立 10周年総領 TGC祭開催 
◆P 4 自治会主催の盆踊り賑わう 
◆P 5 自治会主催の盆踊り賑わう 
◆P 6 総領節分草スポーツクラブ目録贈呈 
    市政懇談会が開催されます 
    「そうりょう日々気にかけあいこ」添付資料の配布 
    古紙回収を実施します 
    ひまわり食堂 
◆P 7 放課後子ども教室夏休みを楽しんでいます！ 
◆P 8  四方山話 木屋自治会 
    図書館からお知らせ 

行事予定 

  
 
 

 総領響心太鼓（毎週木曜日） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

■ 総領地域の人口・世帯数 

2024 年７月末現在 対前年比 

世 帯 数 559 ▲7 

人口（人） 1,104 ▲45 

男  （人） 493 ▲23 

女  （人） 611 ▲22 

高齢化率 50.1％ 0.8％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

練習に励んでいます 

http://souryou-jichi.net/


 
 

         

 

         

 

 

 

文字をつなげて読むと文章

になります☆ 

ヒント：縦横につながります！ 

①  

 

 

 

② 

 

 

ミニトレ<答え> 

①あしなみを 

     そろえる。 

②はしが 

ころんでも 

おかしい 

としごろ 

コツがわかれば 

簡単でしたね！ 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ろ そ を 

え る。 み 

あ し な 

こ ろ ん で 

が し は も 

し ご ろ。 お 

と い し か 

地域マネージャー 柳原の 

脳トレコーナー 
    まちがい探しに 

     チャレンジです♪ 

朝から暑い日が続いていますが、体調は大丈夫ですか？ 

年々気温が上昇する中で 35 度越えの「猛暑日」だけでなく 

40 度越えの「酷暑日」なんて言葉が出てくるほど本当に暑い 

夏ですね！食欲が出ない日があるかもしれませんが「食べるが 

元気の源です！」しっかり食べて！しっかり休んで！残暑を 

乗り越えましょうね♪      地域マネージャー 柳原 

 

 

ちょこっと 

ミニトレ 

ちょこっと 

インスタ 

QRコードを 

読み取って！ 

今年も高東さん宅の３色の花が 

咲くサルスベリの木！ 

開花が始まりました♪ 

オープンガーデンをされている 

      お庭も手入れされて 

      いて猛暑でも素敵♪ 

      暑い中でも癒されてきました～ 

      ８月末頃までサルスベリ咲いているようです！ 



 
 

 

 

 

  

 たくさんの方に支えられて、総領 TGCスポーツ少年団は 10周年を迎 

えることができました。 

この日（８月３日（土））は、立ち上げにお世話になった方や、2014 

から 2019年まで卓球の指導をしてくださった方、退団した子など、総 

勢 100人が集まりました。クラスごとに別れて床運動や跳び箱・跳馬の 

発表をし、数名が床の演技を披露しました。その後、総領自治振興セン 

ターで食事会やビンゴ大会をし、総領こんにゃく（有）の玉こんにゃくなどが賞品として用意

されていました。体育館に戻ってからは、総領 TGC 祭縁日（10 周年特別版）をして盛り上が

りました。射的や、ボール入れ、お菓子すくいなどがあり、子ども達は楽しんでいました。 

日中は厳しい暑さでしたが、里山総領体育館は空調がとても良いので、快適かつ、安全に 

会を進めることができました。保護者会が主体で会の準備、運営をし

てくださいました。たくさんの方や企業、団体からお祝いをいただき

ました。改めて、多くの方々に支えられているなぁ…と感じました。 

これからも続けていけるよう頑張ります。 

引き続きご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

総領 TGC代表 森川乃里恵 
            写真提供 総領 TGC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総領 TGC は、庄原市総領町の卓球、器械体操のスポーツ少年団です。毎週水曜
日と金曜日 18:30-20:30（セッティング・カッティング込み）に練習していま
す。 

 

 

体操演技の様子（里山総領体育館） 

食事会の様子（総領自治振興センター） 



 
 

 

 

 

 五領自治会納涼祭、上市自治会盆踊り大会、稲草自治会盆踊り大会を 

取材してきました。 

五領自治会では、盆踊りに加え、菅原貴秀さん主宰のノースウィンドアンサンブル（吹奏

楽）のメンバーによる演奏、会場で配布したうちわによる福引やバザーなどが行われました。 

上市自治会では、盆踊りに加え、ニュースポーツ（スラッグアウト・ボッチャ）のコーナ

ー、貞弘英雄さんプロデュースによる市販の花火ショー、バザーやビンゴゲームなどが行われ

ました。 

稲草西自治会では、コロナ禍で久しぶりの開催となった盆踊り大会が開催されました。踊り

に加え、福引、バザーや花火などが行われました。 

地区によって特色のあるお盆の行事、地元の方や帰省客で賑わいました。 

 

◆五領自治会納涼祭（８月 11日（日）五領自治会館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バザーの様子 盆踊りの様子 

ノースウィンドアンサンブルによる演奏の様子 会場の様子 

福引抽選の様子 バザーの様子 

受付の様子 



 
 

◆上市自治会盆踊り大会（８月 13日（火）上市自治会館） 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆稲草西自治会盆踊り大会（８月 14日（水）ふるさとセンター田総） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビンゴゲームの様子 

バザーの様子 

花火の様子 

会場の様子 

盆踊りに参加された皆さん 

ボッチャの様子 盆踊りの様子 

盆踊りの様子 

福引抽選の様子 

景品を受け取るの様子 

会場の様子 

バザーの様子 花火の様子 

受付の様子 



 
 

                  

 

  総領節分草スポーツクラブでは、今年度２回目古紙の回収を行い 

ます。今年も得られた収益の一部を子ども達のスポーツ振興に役立てたい 

と考えています。皆様のご協力、よろしくお願いします。 

期 間 ８月 31日（土）～９月８日（日） 

場 所 総領自治振興センター駐輪場（駐車場の角） 

回収する古紙 新聞、チラシ、段ボール、雑誌、本 

問い合わせ先 総領自治振興区 ☏88-3067（総領節分草スポーツクラブ事務局） 

 

 

  

令和３年 10月に発行しました「そうりょう 日々気にかけあいこ」 

の添付資料として、この度「令和６年度版の医療・福祉・保健の関係 

機関の紹介」を配布します。いっしょにご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 
 

と き ９月１日（日）11 時 30分～13時 30分 

ところ 中間さん宅（総領小学校の前） 

料 金 こども 無料 大人 200円  定員 20名 

要予約 オープンの２日前 

予約・問い合わせ先 090-1688-3776（中間さん） 

主催 ひまわり食堂実行委員会 代表 中間幸子さん 

 

 

 

 

 

   総領節分草スポーツクラブでは８月８日（木）、 

令和５年度に古紙回収して得られた収益をスポーツ振興に 

役立ててもらう目的で、延清理事長から岡﨑総領中学校長 

へ３万円の目録を贈呈しました。 

総
領
節
分
草
ス

ポ
ーツ

クラブ

 

 

と き ８月 21日（水）19時～20時 30分 

   ところ 総領自治振興センター大集会室 

   懇談テーマ 安心して住み続けられるまちづくりに向けて 

～庄原いちばんづくりの取り組み～ 

        【情報提供】JR芸備線・木次線 全国につながる鉄道ネットワーク 

 

 

 

延清理事長（右）から岡﨑総領中学校長（左）へ 
目録贈呈の様子 

令和５年度市政懇談会の様子 



 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

勾玉作り体験 
夏休みが始まってすぐの、７

月２９日（月）に庄原市埋蔵

文化財センターへ行き、「勾玉

作り」を体験しました。「滑

石」というやわらかい岩石を

紙やすりで削って作ります。

みんな一心不乱に滑石を紙や

すりで磨き、勾玉の形を作り

ました。。     

完成した「勾玉」

にひもを通し、首

に下げて帰りまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの楽しみ！川遊び 

この夏初めての川

遊びに子どもたち

は大喜びです！ 

 

 

 

土器パズル 
短甲試着体験 

ホタル籠作り 

先生から作り方の説

明を聞きました。 

８月９日（金）国営備北丘陵公園の 

齊木さんに指導していただきました。 

とても難しく、悪戦苦闘

しながら頑張りました。 

集中力がす

ごいです！ 



 
 

                   

 

 

 

毎日毎日とんでもない暑さで早朝か 

ら汗ダクです。でも、最近の朝夕はヒ 

ンヤリとした空気で少し過ごしやすくなりました。木屋の山に住むブッポウソウのギャーギ

ャーと聞こえる賑やかな鳴き声も落ち着いてきました。もうすぐ涼しくなるよと教えてくれ

ているようです。そろそろ渡って行く準備でもしているのでしょうか？ 

さて、木屋では「集まりの場」として集まりたい時に声掛けで集まりお茶とお喋り、囲碁 

将棋等々で半日を過ごしています。「集まりの場」が「憩いの場」となって来ています。 

そこで、・健康で毎日を過ごす為には ・何かあったらどう 

するのか？ 疑問や問題、心配事の話題になることがあり今 

回、備北消防の救急法を受けました。一回だけの講習では中々 

出来るものではありません。万が一何かあってその場に居た 

としても慌てて思い出せなかったりすると思います。自治会 

ではとても大切な事と考え、定期的な講習を計画することとし 

ました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

児 童 書 名 著 者 名 

AIのサバイバル 1 ゴムドリ CO. 

AIのサバイバル 2 ゴムドリ CO. 

せつぶんのひのおにいっか 青山 友美 

くれよんのくろくん なかや みわ 

一 般 書 名 著 者 名 

父がしたこと 青山 文平 

極楽征夷大将軍 垣根 涼介 

琥珀の夏 辻村 深月 

東京都同情塔 九段 理江 

私たちの世代は 瀬尾 まいこ 

 ８月も半ばを過ぎ、子供たちの

楽しい夏休みも残り少なくなって

きました。 

 子供教室に来ている子や、高校

生がよく図書室を利用してくれま

した。 

 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

８月 21日(水)  市政懇談会   ９月 12日(木) そろばん教室 

23日(金)  けんこうざ     13日(金) 英語教室 

９月 ４日(水)  さいたらの会    18日(水) お茶教室 

11日(水)  お茶教室        19日(木) 英語教室   

【うんどうび】毎週火曜日 

【ぽかぽかサロン】第１～第３金曜日 

【放課後塾】毎週月曜日：数学 毎週火曜日：英語 

図書館からお知らせ 

【まちがい探しの答え】 

①かき氷メニュー 

②「チョコ」→「チョロ」 

③  

④中央の提灯が無い 

⑤女の子の浴衣の色 

⑥メガネがない 

    全部で６個です！ 

     わかりました？ 


