
 
 

 庄原市議会では、11月 9日（火）18時 30分から総領自治

振興センターにおいて、市民と語る会を開催しました。 

 総領地域では、町内外から 26 人の市民の出席があり「持

続可能な地域づくり」をテーマに出席議員（5 人）と意見交

換を行いました。初めに、自治振興区から総領地域の人口減

少や地域の現状と課題などについて説明したのち意見交換

に入りました。参加者からは、生活交通、市営住宅、学校統

廃合、光ケーブル、テレビ共同受信、定住、上水道、防災に

関するもの、コロナ発生時の告知方法など、広範囲にわたる

積極的な発言があり 2時間があっという間に過ぎました。 

 持続可能な地域づくりを進めるためには、人口減少を抑え

ることと、今住んでいる人が安心して暮らせる仕組みづくり

が重要であると改めて感じさせられました。 
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■ 総領地域の人口・世帯数 

2021 年 10 月末現在 対前年比 

世 帯 数 584 ▲14 

人口（人） 1,212 ▲52 

男  （人） 543 ▲28 

女  （人） 669 ▲24 

高齢化率 47.2％ 0.6％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

宝山神社の石鳥居・イチョウ 
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地域の魅力を探しに行きます！ 
総領町内の７つの自治会を順番に回り紹介していきます。 

「あそこの地域のあの人は元気にしとるかいの？」 

などなど近況を聞いてお伝えしていきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

  

             

 

 
 

10月 29日（金）、子ども教室でハロウィンをしました。 

前日までにお菓子をもらうためのかご作りをし、3つのグループに分 

かれて事務所へ！ 

「トリックオアトリート」山根区長や職員 

からお菓子をもらいました。 

緊急事態宣言が解除になり少しずつ規制緩和されていますが、  

まだまだ、今までの生活には戻れない中、子どもたちは楽しいひと

時を過ごすことができました。 

彦兵衛さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生まれも、育ちも木屋‼ 
木屋を知り尽くしておられます！ 

 木屋の自慢を聞いてみました！ 

お大師さん 

病気になると 

願主が参り、 

病気が治ると 

お礼のために 

参っていました。 

今回は木屋地域を訪ねてきました！ 

木屋自治会長の永岡さん、小島さんの計らいで木屋 

をよく知る 3 人の方が自治会館に集まってくださり 

お話を聞くことができました(^^)/ 

 

次回は 

「 亀 谷 」地域を 

探検しに行きます！ 

こんなところを紹介したい！ 

この人は地域に詳しいよ！ 

など情報をお寄せください♪ 

地域マネージャー松尾＆木村

が取材に伺います！ 

吉備津彦社（俗称 彦兵衛さん（ひこべえさん）） 

村上さん宅下の道路わきに祀ってあります。その前には、根回りが 

4ｍ以上ある姿の美しい榎の大木が残っています。 

今は、地域のみんなで力を合わせて手入れをし、現在の姿を保ってい

るそうです。春にはしだれ桜がきれいです。人情の里、木屋へいって

みよう！ 

 

御札 

木屋の仲良しご夫婦。土井さん 

結婚して 60年近くになります。 



 
 

  

 

 

  

総領小学校では、11月 12日（金）10時から総領保育所に 

おいて劇団「せつぶんそう（総領小 1・2年生）」による 

「かさこじぞう」の公演を行いました。コロナ禍で、久し 

ぶりに保育所を訪れた１・2年生はすっかりお兄さん、お 

姉さんになって、それぞれの役をしっかり演じていました。短い時間でしたが、園児たちも行

儀よく静かに鑑賞していたのが印象的でした。 

 

 

 

  

 総領地区公衆衛生推進会と下領家自治会女性部では、11月 

13日（土）8時 30分から共同で庄原市役所総領支所前駐車 

場ロータリー内の花の植え替えを行いました。下領家自治会 

では、昨年 6月の植栽から、水やりなど花の管理を毎日交代 

で行うなど、いつもきれいに手入れしておられます。今回は冬に向けての植え替えで、(株)グ

リーンウィンズさとやまの齊木義伸先生に指導を 

仰ぎながら、手際よく冬の花への植え替えを行っ 

ていきました。 

また、10時 

30分からは同 

場所において、 

総領自治振興 

区主催の寄せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

8月 17日（火）に種（きらぼし 90）まきをした白菜も順調に育ち、 

もう少しで収穫の時期を迎えます。今年も白菜の収穫体験及び現地販 

売を行いますので、親子連れ、隣近所お誘いあわせのうえ、マスク着用の上ご参加ください。

なお、当日は予約なしでも販売しますが、予約分を優先させていただきます。また、当日ほ場

まで来ることが困難な方のための収穫や配達をお手伝いいただける方も募集します。あったか

い豚汁などを用意して、皆様のお越しをお待ちしています。 

と き  12月 11日（土）8時 30分から正午まで 

ところ  総領保育所の東側の廣永さんのほ場 

（駐車場：総領自治振興区周辺） 

持参品  包丁・長靴・手袋など（マスク着用） 

（自分で収穫して持ち帰っていただきます。） 

販売価格 50円／㎏（当日現金でお支払いください。） 

一人当たりの数量は特に限定しませんが、 

転売を目的とした購入はご遠慮ください。 

予約申込・問い合わせ先  総領自治振興区 ☎88-3067 

 

 

 

植え教室を開催しました。最初に(株)グリーンウィンズ 

さとやまの齊木義伸先生に今回お持ちいただいた寄せ植え 

用の花の特徴と管理方法、植え方を学んだ後、参加者 15人 

は十数種類の花から各自 7つの花を選んで、植え込んでい 

きました。仕上げにミズゴケと緩効性の肥料を入れて完成で 

す。来年初夏にも寄せ植え教室の開催を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11 月 13 日の白菜ほ場の様子 

昨年の白菜収穫の様子 



 
 

 

 

 

 

庄原地区交通安全協会総領分会では、庄原警察署の協力をい 

ただき年末交通事故防止県民総ぐるみ運動（12月 1日～10日） 

期間中の 12月 4日（土）10時から総領保健福祉センター前道 

路で、交通安全テント村を開き、交通安全啓発グッズなどの配布を総領保育所の園児といっし

ょに行います。ぜひお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

今年は、特別養子縁組による育ての母と産みの母の葛藤と、親子の絆を描いた 2020 年に映

画化された感動作品「朝が来る」の映画を上映します。加えて、オカリナの演奏や生涯学習等

の作品展示や出店もあります。お誘いあわせの上、ぜひご来場くだ 

さい。なお、新型コロナウイルス感染拡大予防のため、参加の際は 

マスク着用をお願いします。 

と き 令和 3年 12月 5日（日）13時 00分～16時 00分 

 ところ 総領自治振興センター 

 主 催 ﾋｭｰﾏﾝﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 2021実行委員会 

内 容 開会行事       13：00～ 

オカリナ演奏     13：10～ 

映画「朝が来る」上映 13：30～（観賞無料） 

     出 店        12：00～ 

 問合せ先 事務局 総領自治振興区 ☎88-3067 

【パネル作品展】  

と き 11月 26日（月）午後～12月 5日（日）総領自治振興センターロビーほか 

土曜日を除く 9時 00分～18時 30分 日曜日は 16時まで 

保育所、小学校、中学校、生涯学習等の作品 

 

 

 

昨年のテント村の様子 



 
 

  

 

 

 

10月 31日（日）10時から国営備北丘陵公園 里山の駅庄原 

「ふらり」において備北商工会主催の備北もんマルシェ-なみか 

マルシェが開催されました。当日は 23 団体の出店やダンスなどのイベントがあり、晴天にも

恵まれ、多くの人でにぎわいました。総領地域からは、総領こんにゃく、田総川漁協、まなび

や cafe の 3 団体が出店しました。今回は、電子マネー付きポイントカード「なみか」・「ほろ

か」を使ったイベントで、初めて決済端末を使用する出店者は、電子マネーでの商品代金受取

りの操作に慣れず苦労する一場面もありました。 

。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

11月 10日（水）に陸上自衛隊第 13音楽隊が総領中学校で 

演奏会を開きました。中学生と小学生が鑑賞しました。 

クラシック音楽から、今小学生に人気の「鬼滅の刃（きめつ 

のやいば）」や若者に人気の Official髭男 dism（オフィシャルヒゲダンディズム）のメドレー、

総領中学校のリクエストで東京スカパラダイスオーケストラの楽曲を演奏されました。 

演奏の途中で、指揮者を体験してみよう！と 3 人の児童・生徒が実際に音楽隊の前に立ち指

揮者を体験しました。堂々とした姿で指揮をしていました。 

やはり生で聞く演奏は迫力があり、生徒にとって良い体験になったことでしょう。 

 

  

  

 

 

 

 

 陸上自衛隊第 13 音楽隊 
昭和 37 年に創設され、中国 5 県の防衛警備及び災害派遣を担任とする第 13 旅団唯一の音楽演奏を主任

務とした専門部隊として海田市駐屯地に所在しています。  
 主な演奏活動として定期演奏会や室内楽演奏会など、 演奏回数は年間約 100 回にのぼり、教育機関での芸
術鑑賞会や、 吹奏楽部員の生徒等を対象とした演奏指導も実施しており、自衛隊の活動を広い世代に知って
もらう貴重な機会となっています。          出展：陸上自衛隊公式 web サイト第 13 音楽隊紹介ページ 

 

田総川漁協のブース まなびや cafe のブース 総領こんにゃくブース 



 
 

  総領町内の取材をしています! 
総領町の魅力をどんどん発信していきます！  

秋の総領は魅力がいっぱいでした！ 

 

味覚の秋♪ 

ブドウ畑にて。 

畑で自家栽培の 

おっきい実が 

美味しそうです！    

 

            『秋晴れと軽トラ』 

  総領町内ではお馴染み 

            見慣れた景色です。 

            レンズを通すと 

            秋晴れの空が一段と 

            素敵に見えました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第４金曜日はけんこうざ 
 

内 容「高齢者と糖尿病」 

と き 12月 23日（木） 

13時 30分～15 時 30分 

ところ 総領自治振興センター 

※今回は木曜午後の開催です！ 
 
※事前申し込み必要(定員 20名) 
総領自治振興区 ☎88-3067 

講座の詳細は回覧(チラシ)でご案内します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週火曜日はうんどうび 

火曜日午前中は総領保健福祉センター機能訓練室を

解放しているので、普段は使えない運動器具が自由

に使えます！ぜひお越しください♪ 

軽い運動を定期的に続けることが 

健康長寿を延ばすための秘訣です！ 
 

第２火曜：ポール体操 

第３火曜：シルバーリハビリ体操 

第４火曜：ノルディックウォーキング 

運動用シューズ、飲み物等ご持参ください！ 

こちらの QRコードを 

スキャンすると 

インスタグラムの 

「総領自治振興区」の 

ページが開きます。 

フォローお願いします！ 

特別 

メニュー 

ゲストの横山政治さん、八江美さんご夫妻 

ゲストを囲んでの家族介護教室の様子 

総領町の素敵なところ 

撮影スポットなど 

情報提供お願いします！ 

撮影に伺います♪ 

10月 29日（金）サロンサロンと総領保育所の園

児たちが一緒にハロウィンパーティーを楽しみま

した。サロンサロンは絵本をペープサート（うちわ

式紙人形劇）にして披露♪子どもたちはじゃんけ

ん手遊びを可愛く披露♪パーティーの最後は「お

菓子くれなきゃいたずらするぞー」と子どもたち

がやってくると…魔女などに仮装したサロンサロ

ンメンバーがお菓子を手渡しました！ 

とっても楽しいハロウィンパーティーになりまし

た！ 

 



 
 

  

 

 

児 童 書 名 著 者 名 

1/12の冒険 3 海賊の銀貨 マリアン・マーロン 

1/12の冒険 4 魔法の鍵の贈り物 マリアン・マーロン 

大人も知らない⁉生きものの実は… 下戸 猩猩 

タヌキとキツネちびっこの冒険 アタモト 

朔と新 いとう みく 

あんなにあんなに ヨシタケ シンスケ 

一 般 書 名 著 者 名 

この本を盗む者は 深緑 野分 

リュウジ式 悪魔のレシピ リュウジ 

オルタネート 加藤 シゲアキ 

神戸 25メートルの絶望 西村 京太郎 

 

 10/29(金)より、庄原市立図書館全

館において、「インターネット予約貸

出」を開始しました！ 

「インターネット予約貸出」の概要を

総領分館内にも掲示しています。ぜひ

活用してみてください。 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

１１月２４日(水) ママサロン      １２月 ８日(水) お茶教室 

２５日(木) そろばん教室         ９日(木)  そろばん教室   

２６日(金) けんこうざ         １３日(月) 役員会 

１２月 １日(水) さいたらの会        １５日(水) お茶教室 

    ４日(土) 交通安全テント村      １５日(水) 写真教室 

    ５日(日) ヒューマンフェスティバル  １６日(木) 英語教室 

 【うんどうび】  毎週火曜日     【手芸部】   第１・３火曜日 

 ※新型コロナウイルス感染症の状況のよっては行事・日時等変更の場合もあります。 

                 今回は稲草西自治会の中にある 

「和っしょい」さんと「あんだんて」 

さんを紹介します。塀や石にカラフル 

でかわいい絵が描かれていて目を引くので、皆さんもご存じと思います 

が、田総の里にある「和っしょい」さんはグループホームで、共同で生 

活をしておられます。 

川平橋近くにある「あんだんて」さ 

んでは、障害のある利用者さんが、どら焼きなどの製菓作業、 

野菜の栽培、お茶の加工、アルミ缶のリサイクル作業などを

しておられます。どら焼きは「どらむすこ」「どらむすめ」

の名前で、味も塩バターやニューヨークチーズケーキ味な

どがあり、道の駅で販売していてとても好評です。 

「あんだんて」さんに「どら焼き」と書かれた茶色の幟が 

ある時は、そちらでも買うことができるそうです。アルミ 

缶の収集もしているので、車庫の横にあるコンテナに入れ 

てもらえると嬉しいそうです。地域の皆さんと、持ちつ持 

たれつ、支えあいながら生活していきたいですね。 

和っしょい（田総の里） 

あんだんて（馬場） 


