
 
 

 総領自治振興区では、白菜の栽培に取り組んで今回で 6回

目（今年 2回目）となります。 

8月 17日に種まきした白菜（きらぼし 90）を 9月 15日に

廣永さんから借り受けした保育所東側のほ場 10aに定植（約

3200株）しました。ほ場に堆肥と基肥を投入しトラクターで

耕した後、畝立整形機で畝立てとマルチ張りを同時に行って

いきます。畝立て完了後に野菜移植機で白菜の苗を移植して

いきます。これらの機械は JA 庄原の甲奴郡加工野菜部会か

ら借り受けしたもので、面積に応じた料金を支払います。JA

庄原では、栽培方法や防除時期など丁寧に指導していただけ

ます。また、価格の安定した出荷（契約）先を確保されてい

るので、安心して作付けすることができます。今年は天候が

少し気になりますが、予定どおり生育すれば 4～５回の防除

を経て、12月中旬には収穫できる予定です。 

 

 

 

野菜移植機による白菜の定植の様子 
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7 月 15 日に保育所園児と下領

家自治会の皆さんで種まきをし
たひまわりが見ごろを迎えてい
ます（保育所東側）。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

■ 総領地域の人口・世帯数 

2021 年 8 月末現在 対前年比 

世 帯 数 586 ▲13 

人口（人） 1,220 ▲47 

男  （人） 547 ▲28 

女  （人） 673 ▲19 

高齢化率 47.0％ 1.0％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

 ひまわり開花 

畝立整形機による畝立・マルチ作業の様子 

 今月のトピックス 
◆表紙 豊作を願って 白菜定植 
◆P 2 広島県民スポーツ大会出場おめでとう 

  空き家バンクに登録しませんか 
 総領屋内グランド本格解体始まる 

◆P 3 総領町内を取材しています! 
毎月第 4 金曜日はけんこうざ 

    毎月火曜日はうんどうび 
◆P 4  こまわりくん利用のお願い 
    図書館からお知らせ 

行事予定 

9月 9日撮影 



 
 

  

 

 

 令和 3年 10月 3日（日）に庄原市上野総合公園陸上競技場にて第 46回広島県民スポーツ大

会（陸上競技の部）大会が開催されます。この大会に、庄原市代表として総領小学校から 2名

の児童が出場します。練習の成果を遺憾なく発揮し頑張ってください。総領節分草スポーツク

ラブも応援しています。 

【出場者及び出場種目】   

 

 

              

  昭和 53（1978）年に町民体育館として建築され、のちに屋内グランドとして多くの人に親

しまれたスポーツ施設も役割を終え、いよいよ解体が始まりました。外壁の解体は 9 月 11

日（土）から正面玄関を皮切りに始まりました。大きなハサミ状の鉄骨カッターと呼ばれる

アタッチメントを装着した重機が大きな H鋼をいとも簡単に切断していきます。解体の様子

を休憩中の総領小学校の児童が見入っていました。解体後は、舗装されて駐車場になる予定

です。 

                                                

                                

 

 

  

総領自治振興区では、定住プロジェクトを立ち上げ平成 26 年度から地域の皆様の協力のも

と空き家の調査を実施してきました。最近、空き家物件を求めて市や自治振興区に空き家の問

い合わせが増加しています。空き家の貸借、売却を考えられているようでしたら、市が運営す

る空き家バンクの登録を検討してみてはいかがでしょうか。ぜひご相談ください。 

  問い合わせ先 総領自治振興区 ☎88-3067 

又は、しょうばら空き家バンク 

市役所自治定住課定住推進係 ☎73-1257 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年 氏名 出場種目 

６ 隂地 梨菜さん 100ｍ走・リレー 

６ 栄 柑奈さん 走り幅跳び・リレー 

 



 
 

  総領町内の取材をしています! 
総領自治振興区から総領の魅力を発信していくためにインスタグラムを開設しました！ 

総領町の魅力をどんどん発信していきます！まずは現地に取材に行き「素敵なところ」や 

「伝えたいところ」を写真に撮り、地域マネージャー目線で編集しています。 

ある日の取材を紹介します！ 

 

梅の天日干しの 

迫力ある写真が 

撮れました！ 

ものすごい量に 

びっくりです！    

 

 

 

 

            リストアにて 

            初物の竹なば 

            み～つけた♪ 

 

 

 

 

 

雨の日の朝の真っ赤な彼岸花！ 

しずくがキラキラと光って 

とっても素敵でした！             

 

 

毎月第４金曜日はけんこうざ 
 
内 容「健康寿命向上セミナー 

   栄養改善教室」 

と き 10月 20日（水） 

13時 30分～15 時 30分 

ところ 総領自治振興センター 

※10月は午後の開催です！  
 
※事前申し込み必要(定員 20名) 
総領自治振興区 ☎88-3067 

講座の詳細は回覧(チラシ)でご案内します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週火曜日はうんどうび 

 

火曜日午前中は総領保健福祉センター機能訓練室を

解放しているので、普段は使えない運動器具が自由

に使えます！ぜひお越しください♪ 

軽い運動を定期的に続けることが 

健康長寿を延ばすための秘訣です！ 
 

第２火曜：ポール体操 

第３火曜：シルバーリハビリ体操 

第４火曜：ノルディックウォーキング 

運動用シューズ、飲み物等ご持参ください！ 

     
こちらの QR コードを 

スキャンしていただくと 

インスタグラムの 

「総領自治振興区」の 

ページが開きます。 

フォローお願いします！ 

情報提供お願いします♪ 

地域内外へ発信したい 

「とっておきの場所」 

「紹介したい人」 

「魅力的な物」 

「季節の風景」など 

ございましたら 

ぜひご紹介ください！ 

特別 

メニュー 

日常の何気ない 

一コマの写真を撮り 

総領町での日常が 

伝わるようにしたい

と思っています♪ 



 
 

  

 

 

児 童 書 名 著 者 名 

ミシンなしでかんたん！季節の手芸 夏 C・R・K design 

ミシンなしでかんたん！季節の手芸 秋 C・R・K design 

ミシンなしでかんたん！季節の手芸 冬 C・R・K design 

ハッピー！手相占い大じてん ゆきまる 

ウォーリアズ 1-1 エリン・マローン 

ウォーリアズ 1-2 エリン・マローン 

一 般 書 名 著 者 名 

おり紙ヒコーキ大集合 BOOK 戸田 拓夫 

ファミリーランド 澤村 伊智 

小説 8050 林 真理子 

うつくしい子ども 石田 衣良 
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総領分館 臨時休館のお知らせ 

 平素より、庄原市立図書館総領分館を

ご利用いただき誠にありがとうござい

ます。 

 この度、新型コロナウイルス感染拡大

防止のため、下記の期間臨時休館いたし

ます。 

８月２７日(金)～９月３０日(木) 

 ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解

とご協力の程、よろしくお願いいたしま

す。※今後の状況によっては休館日程が変更になる

可能性がございます。 

 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

１０月１３日(水) 子供お茶教室         

１４日(木) そろばん教室      

２０日(水) 子供お茶教室・写真教室     

 ２１日(木) 英語教室       

   ２７日(水) ママサロン       

 【うんどうび】  毎週火曜日 

【手芸部】   第１・３火曜日      

※新型コロナウイルス感染拡大に伴い、 

センターの利用については、状況によって変更される場合があります。 

【こまわりくん利用のお願い】 

こまわりくんは利用 

前日までの予約による 

運行が基本となってい 

ます。 

最近では当日予約の 

連絡が多く、利用したい時間が集中し、お断りす

ることや希望時間に添えないことが増え、利用者

にご不便をかけています。こまわりくんを円滑に

運行するためにも前日までの予約にご協力くだ

さい。 

予約専用☎ ０８０－２９２２－６８７８ 

◇受付時間 月曜日から金曜日（祝日を除く）の 

８時３０分から１７時まで 

◇運行時間 ８時３０分から１７時３０分まで 
ゲストの横山政治さん、八江美さんご夫妻 

庄原市総領自治振興センター利用制限のお知らせ 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記

の期間、一般使用（貸館・生涯学習事業を含

む）を中止とさせていただきます。 

   ８月２７日(金)から９月３０日(木)まで 

 ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力

の程、よろしくお願いいたします。 

※今後の状況によっては中止期間が変更になる可能性がござ

います。 

総領の甚六を元にオリジナルキャラクター

を作成しました！今後、総領町の魅力を伝え

るためにインスタグラムやホームページな

どに登場します！よろしくお願いします♪ 

総領自治振興区オリジナルキャラクター 

じんちゃんです 

9月 9日撮影 


