
第２４3 号 令和４年５月６日発行 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

・￥・ 

―比和自治振興区― 
 

〒727-0301 

庄原市比和町比和 1119-1 

TEL.０824-85-2600 

E-mail hiwa.jichi@gmail.com 

ホームページ  フェイスブック  インスタグラム 

 

 ４月１７日(日) １０時から比和自治振興センター大会議室で、２０２２年度庄原市比和自治振興区通常

総会を開催しました。代議員の総数５９名のうち、出席２６名、委任状２３通、合計４９名の出席でした。 

 去年より４議案増えて第１議案から第３３議案まで長時間に渡り審議していただき、すべての議案が承

認されました。今年新たに増えたのは、庄原市森林体験交流施設清掃業務委託事業と広島県民の森吾

妻山地区管理業務委託事業です。今年度は区長、副区長の改選もあり、役員も新たになります。任期は

２年です。コロナ禍でできることも限られていますが、できることを少しづつやっていければいいと思ってい

ます。 

２０２２年度 庄原市比和自治振興区事業計画(抜粋) 

高齢者支援事業 

・地域マネージャーが中心となり高齢者の見守り活動や健康寿命

向上の取り組みを行う。超高齢者等の孤食予防やひきこもり支援

を行う。 

田舎暮らし推進事業 

・空き家対策・定住促進に向けて振興区内に事業の周知をはか

り、空き家の提供を呼びかけるとともに、定住者をあたたかく受け

入れる活動を仕組む。 

カラフル比和推進事業 

・各自治会が中心となり各地域の観光資源の整備を行う。 

比和いいとこ丸ごと発信事業 

・フェイスブックは日々の情報発信を目指し、振興区の行事や活動

のほか日々移り変わる景色や風物詩など比和の魅力や情報を発

信する。 

農業活性化事業 

・地域マネージャーを中心に加工所や地域のサークルなどと連携

した地産地消の取組を進める。 

 

新役員 

区長：若林隆志(比和自治会) 

副区長：岸達三(三河内地域自治会) 中島香(古頃自治会) 

幹事：森長貴美恵(比和自治会) 奥田佐美子(三河内地域自治会) 

垣内秀孝(森脇地域自治会) 周藤美佳(森脇地域自治会) 

佐々木英明(古頃自治会) 渡邉幸枝(古頃自治会) 

香川勝義(木屋原自治会) 熊本ノリ子(木屋原自治会) 

横山政義(福田・元常自治会) 濱田節子(福田・元常自治会) 
☆ヴィーガンとは完全菜食主義者です 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

☆放課後子供教室は５月１２・１９・２６日(木)です。 
☆子ども書道教室は５月１９日(木)です。 
 

５/6(金)絵手紙の会 

5/7・14・21・28(土)やまぼうしの会 

5/9(月)比和自治振興区専門部会 

5/10(火)比和ノルディックウォーキングの会 

5/10(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

5/11(水)定例民協 

5/11・18(水)大人の書道教室 

5/12(木)元気づくりセミナー 

5/12(木)比和自治振興区役員会 

 

 

5/12・19・26(木)３B 体操 

5/16(月)郷土芸能振興会 

5/20(金)幸友会(大正琴) 

5/25(水)つきいちヨガ 

その他の行事 

5/21(土)比和町民グラウンドゴルフ大会 

5/22(日)比和牛供養田植(備北丘陵公園内) 

４月２４日(日)、木屋原にある比和

の特産市場がオープンしました。当日

はそこで白いお餅やよもぎ餅を作って

販売されていました。タラの芽、タケ

ノコ、わらびなどの山菜や野菜、おこ

わなどの加工品が並んでいました。 

１２月まで毎週土・日曜日 ７時か

ら１２時まで営業です。通えば掘り出

し物が見つかるかもしれませんよ。 

 

今年度のつきいちヨガが４月２７日(水)に始

まりました。小原先生のしている形に少しでも近

づけるように必死でポーズ。月に１回だけではど

うにもなりません。つきいちヨガは月に１回しか

ないけれど、型・呼吸法を覚えて家で毎日するの

が基本です。塵も積もれば山となる、千里の道も

一歩より、石の上にも三年、毎日やれば硬い身体

も少しは柔らかくなるはず。。。まだまだ始まった

ばかりです。ぜひ参加お待ちしています。 

 あけぼの荘の「ほのぼのカフェ」 

再開しています。毎週水曜日１０時 

からあけぼの荘の健康増進室で 

地域マネージャー垣内がお待ちして 

います。 

ちょっとしたゲームや工作など 

話をしながら楽しい時間を過ごしま 

しょう。 

ほのぼのカフェ 子ども工作 

子ども向けのほのぼのカフェをします。 

いろんな形のモザイクタイルを貼って作品

を作ります。 

日時：５月２２日(日) １３時から 

会費：３００円 

※詳しいことは地域マネージャーだよりを

ご覧下さい。 


