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―比和自治振興区― 
 

〒727-0301 

庄原市比和町比和 1119-1 

TEL.０824-85-2600 

E-mail hiwa.jichi@gmail.com 

ホームページ  フェイスブック  インスタグラム 

 

つなぐ棚田遺産 ふるさとの誇りを未来へ 

認定式 

今年度重点事業 「地域福祉 比和まるごと家族サロン事業」 

比和自治振興区は、高齢者など社会的に弱い立場の人たちが安全で安心して元気に暮らせる地

域づくりを目指して、地域福祉「比和まるごと家族サロン事業」を計画し、庄原市自治振興区活

動促進補助金の交付申請を昨年５月に行いました。 

９月末に申請が承認され、食品乾燥機・業務用真空包装機・蒸留器・カセットコンロ・アイス

クリームメーカー・冷凍庫を購入しサロン開始に向けた準備を進めています。 

今年度は「比和まるごと家族サロン事業」を重点事業として地域マネージャーが中心となり「農

家カフェひばーばの縁側」を拠点に週に１回程度（仮称  

比和まるごと家族サロン）を実施したいと考えています。 

また、各地域のサロンやグループ向けの体験活動も行いま 

す。活動内容は概ね次のとおりです。 

① 主に食をとおしたコミュニティづくり（健康づくり・孤 

食予防・簡単料理教室など） 

② 体験活動をとおしたコミュニティづくり（芳香蒸留水づ 

くり・ハーブ石鹸づくり・そば茶・クロモジ茶・手作り 

雑貨など） 

③ その他の活動として購入器材を利用してそば茶やそば茶 

クッキーなどの製造販売を行います。この売上は比和ま 

るごと家族サロン活動やひきこもり当事者の就労支援活 

動の資金として活用します。サロン活動や生産活動を充 

実させるためのボランティアの募集も検討しています。 

「仮称 比和まるごと家族サロン」の開始時期や日程等、詳 

細が決まりましたらチラシでお知らせします。 

皆さまのご参加・ご協力をお願い致します。 

 

 ３月２５日(金)、農林水産

省が選定する「つなぐ棚田遺

産」に三河内の棚田が選ばれ

認定式が自治振興センター

で行われました。 

 ４月には市長に報告へ行

きます。 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

☆放課後子供教室は４月１４・２１・２８日(木)です。 
☆子ども書道教室は４月２１日(木)です。 
 

4/6・20(水)大人の書道教室 

4/7・14・21・28(木)3B 体操 

4/7(木)猟友会 

4/8(金)比和自治会総会 

4/8(金)JA 女性部 

4/9/16・23・30(土)やまぼうしの会 

4/11(月)比和自治振興区役員選考会 

4/11(月)比和自治振興区役員会 

4/12(火)比和ノルディックウォーキングの会 

4/12(火)定例民協 

 

 

4/13(水)新型コロナウイルスワクチン接種 

4/17(日)比和自治振興区通常総会 

4/20(水)女性防火クラブ 

4/27(水)猟銃検査 

4/27(水)つきいちヨガ 

比和町内その他の行事 

4/7(木)比和小学校入学式 

4/7(木)比和中学校入学式 

◎総務部より 

12/22 部会 防災チラシを５回に分けて配布 

◎地域活性化部より 3/15 部会 

◎庄原市比和温泉施設あけぼの荘の管理委託事業

について  入浴者数について 

◎棚田遺産決定の報告 

◎自治会配分金について 

◎みんなつながる地域交流会の報告 

◎２０２２年度通常総会について 

４月１７日(日)１０時から 

比和自治振興センター２階大会議室  等 

 

 

 

 

  

 

 

春休み子ども博物館講座 

３月 30 日(木)、比和博物館インストラ

クターの津秋さんを講師に博物館を見学

しました。津秋さんのオリジナル博物館

クイズを解いたり、赤ちゃんクジラの話

を聞きました。 

今年度も元気づくりセミナーは月に一度木曜日に、つきいちヨガは月に一度水曜日に行います。 

詳細は各戸配布のチラシに掲載しています。ぜひ参加をお待ちしています。 

※日程は変更になる場合があります。 

つきいちヨガ 

① ４月 27 日(水)  ⑦ 10 月 26 日(水) 

② ５月 25 日(水)  ⑧ 11 月 30 日(水) 

③ ６月 22 日(水)  ⑨ 2023 年 

④ ７月 27 日(水)     3 月 22 日(水) 

⑤ ８月 24 日(水) ・午後 7 時から 8 時 

⑥ ９月 28 日(水) ・講師 小原美恵子先生 

元気づくりセミナー 運動編 

① ５月 12 日(木) ⑦ 11 月 10 日(木) 

② ６月２日(木)  ⑧ 12 月 1 日(木) 

③ ７月７日(木) ・午後 1 時 30 分から 

④ ８月４日(木)       3 時まで 

⑤ ９月１日(木) ・講師 小原美恵子先生 

⑥ 10 月６日(木) 

 


