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〒727-0301 

庄原市比和町比和 1119-1 

TEL.０824-85-2600 

E-mail hiwa.jichi@gmail.com 

ホームページ 

http://www.hiwa-jichi.com/ 

フェイスブック 

https://www.facebook.com/shinkouku.hiwajichi 

ひきこもりの理解をひろげる研修会 

一歩を支えるために必要なこと 
 

比和きずな会 福祉講演会 

 

あけぼの荘 冬の灯篭まつり 

 ２月２７日(木)、比和自治振興センター大会議室で 

ひきこもりの理解をひろげる研修会が行われました。 

男性いきいき講座のメンバーが「比和まるごと家族 

レストラン」を開き比和の野菜たっぷり男のカレーをふ 

るまってくれました。 

 講演会は NPO 法人どりぃむスイッチ理事長の中村由紀さんがひきこもる

人の心理や支援者としてのあり方、家族にできること家族を支える方法な

ど講演され、ひきこもりについて理解を深めることができました。 

 ２月２６日(水)、比和自治振興センター大会議室で、「比和で元気に暮

らし続けるための、介護予防と口腔ケアについて」の講演会が開催され

ました。理学療法士の滝口真登さんが介護予防について、予防歯科衛

生士の年盛満恵さんが口腔ケアについて実践を交えながら講演されま

した。 

 ２月２６日(水)から２９日(土)まで、あけぼの

荘でかわいい灯篭やキャンドルを飾り灯りをと

もしました。 

この日のために、ほのぼのカフェなどで紙

粘土や割りばしで灯篭を、ロウソクやジェルキ

ャンドルを作り準備してきました。 

 ２６日の点灯時は冷たい雨が降っていました

が、ロウソクに火がともると軒下が温かみのあ

る光に包まれました。屋内でも色とりどりのラ

イトを飾り子どもたちと灯りを楽しみました。 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com
http://www.hiwa-jichi.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の行事予定 
（自治振興センター内） 

◎生涯学習部より 

 年間行事のまとめ 2/20 部会 

◎総務部より 

 災害時高齢者生活支援講座 1/29 参加者 23名 

◎地域活性化部より 

比和地域の支えあいづくりの集い 3/14(土) 

◎あけぼの荘委託事業について 

◎2020 年度地域マネージャー制度の活用について 

◎令和元年度自治振興区活動促進補助金について 

 郷土史「比和の民俗と歴史」総合版製本完了報告 

等 

 

☆今年度の放課後子供教室、子ども書道教室は新型コロナウ

イルスの影響で終了しました。来年度、参加して下さいね。 

3/6(金)定例民協 

3/６(金)地域活性化部会 

3/7・14・21・28(土)やまぼうしの会 

3/9(月)土地改良区総代会 

3/13(金)比和きずな会総会 

3/14(土)比和地域の支えあいづくりの集い 

3/17(火)ノルディックウォーキングの会 

3/17(火)親しむスポーツ事業 

3/17(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

 

3/18(水)幸友会(大正琴) 

3/18(水)ピンクリボン交流会 

3/18(金)比和自治振興役員会 

3/25(水)つきいちヨガ 

総合版 比和の民俗と歴史 

完成しました！ 

比和町内その他の行事 

3/10(火)比和中学校卒業式 

3/21(土)比和保育所卒園式 

3/24(火)比和小学校卒業式 

 

 比和町郷土史研究会会報 第１号から第３５号を復刻

し、令和元年度自治振興区活動促進補助金で総合版

「比和の民俗と歴史」を制作しました。 

 １冊２,０００円で販売します。購入を希望される方は 

平日９時から１７時ま 

で比和自治振興センター

でお買い求め下さい。 

問い合わせ先 

平日９時から１７時まで 

☎８５－２６００ 

                   

新型コロナウイルスの感染拡大に伴いイ

ベント等の開催中止になったものを掲載

します。 

※3 月４日までにわかっているもの 

 

 ３月１３日(金) 

 比和自治振興センター 研修室 

比和きずな会総会 

 

３月１４日(土)10 時～ 

 比和自治振興センター 大会議室 

 比和地域の支えあいづくりの集い 

   

 ３月１７日(火)19 時～ 

 比和自治振興センター 大会議室 

 親しむスポーツ事業 

  

 ３月１８日(水) 

比和自治振興センター 研修室 

 ピンクリボン交流会 

平素よりいろいろなイベントを楽しみ

にして参加してくだる皆様には感謝して

おります。 

新型コロナウイルスに関しての情報が

日一日と状況が変わる中で、自分は何とな

く大丈夫と慢心することなく、怖がりすぎ

ることなく、この状況からの脱却を信じて

日々を過ごしていきましょう。 

 噂に惑わされず、正しい情報を入れて共

にがんばりましょう。 

 

３月のイベント中止について 


