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冬休み子ども書道教室 

参加者募集！ 
 短いけれどクリスマスやお正月、楽しいことがい

っぱいの冬休みがはじまりますね。 

今年もちょっと早いけれど書初めをします。 

ぜひ参加して下さいね。 

日時：１２月２６日(水) １３時３０分から 

 場所：比和自治振興センター 研修室 

 参加費：１００円 

 習字道具を持ってきてね。 

習字道具がなくても、比和 

自治振興センターで貸出し 

しています。 

申し込みは前日まで電話８５－２６００へ 

パソコン教室 

 １１月３０日(土)、

比和ふれあいセン

ターでおもちつきが

行われました。 

参加者は約１００

人で、今年は子ども

たちが大勢参加し

てくれました。 

 お餅はぜんざい

やきな粉で、豚汁も

一緒にみんなでわ

いわいがやがや 

にぎやかに食事を

しました。 

 

 １１月２６日、１２月３日(火)は、２０２０年のカレン

ダーをパソコンで作りました。 

たくさんある見本のカレンダーから自分が作りた

いカレンダーの図柄を選び、写真、イラストや文字

を挿入してオリジナルのカレンダーを作りました。 

写真を同じ大きさに切り取るやり方や、文字の入

れ方、写真や絵を整列するやり方など知っていると

便利なテクニックをいろいろ教えてもらいました。 

 

 １２月７日(土)、博物館友の会と共催で米子水鳥公園へ

バードウオッチングに行きました。 

白鳥ロードでコハクチョウを、米子水鳥公園でたくさんの

お昼寝中のカモや珍しいヘラサギなどを観察しました。 

 松江フォーゲルパークでは色とりどりの花、クリスマスイ

ルミネーションが飾りつけされた園内、鳥やフクロウのショ

ーを観ました。 
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 １２月１０日(火)、第 161回比和地区秋季

子牛共励会が比和集畜場で行われました。 

 ９頭の子牛が出品され、優等賞の首席に秋

田伊佐美さん所有の「てんはせみくに」が選

ばれました。 

 

 １２月１２日(木)、古頃老人集会所で庄原市出

前トーク「支え合いの地域づくり」を聞きました。 

 一人暮らし、二人暮らしの家庭が増えていく中

で、健康で支えあいながら地域で生活していく

心得を上田さんの楽しい語り口で学びました。

健康長寿のポイント①社会参加②運動③栄養

特に社会参加の重要性を感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1２～1 月の行事予定 
（自治振興センター内） 

12/21(土)やまぼうしの会 

12/23(月)JA 女性部フラワーアレンジメント 

12/26(木)冬休み子ども書道教室 

 

 

1/７(火)男性いきいき講座 

1/10(金)法律無料相談 

1/10(金)新年互礼会 

1/11・18・25(土)やまぼうしの会 

1/15(水)定例民協 

1/19(日)ふるさと比和デジカメフォト 

コンテスト表彰式 

1/21(火)NOSAI 

1/21(火)比和自治振興区役員会 

1/21(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

1/29(水)災害時高齢者生活支援講座 

☆放課後子供教室は 1月 9・16・23・30日(木)です。 

☆子ども書道教室は 1月 9・16・23日(木)です。 

比和自治振興センター(博物館・図書館)

は 12 月 29 日(日)～1 月４日(土)まで

全館休館です。 

古
頃
老
人
会
よ
り 

 １２月５日(木)、放課後子供教室に来ている子ど

もたちとささやかなクリスマス会をしました。 

 くじでプレゼントを選ぶ順番を決めて、プレゼント

をもらい、ジュースと手づくりお菓子をみんなで食

べました。 

 １２月１４日(土)、比和保育所でクリスマス発表会

が行われました。劇やダンス、合奏、年長さんは恒

例の銭太鼓を披露してくれました。 

黄
組 

銭
太
鼓 

 今回は多め 


