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〒727-0301 

庄原市比和町比和 1119-1 

TEL.０824-85-2600 

E-mail hiwa.jichi@gmail.com 

ホームページ 

http://www.hiwa-jichi.com/ 

フェイスブック 

https://www.facebook.com/shinkouku.hiwajichi 

ぶらりまちあるき・まちなかノルディックウォーキング 

比和保小合同春季大運動会 

 ５月２９日(水)、比和温泉施設あけぼの荘・比和高齢者冬期安心住宅 １周年記念イベントで、比和まちな

かノルディックウォーキングが開催されました。 

 あけぼの荘では月に一回、自治振興センターで行われている料理教室、男性いきいき講座のメンバーが野菜

たっぷりドライカレーを振る舞いました。あけぼの荘の中にある冬期安心住宅の部屋では体力診断が行われま

した。握力や全身反応など自分の体力を客観的に数値で測りました。 

ほのぼのカフェでは折り紙のアジサイを飾ったリースを作りました。 

 ふれあいセンターではＪＡ女性部比和支部が作ったそばクレープと甘酒を比和小学校３・４年生が丁寧に配

膳してくれました。ひばーばの縁側はゆめカフェが開いていました。 

さまざまな場所でちょっとずつ買い物したり、カフェを楽しむことが 

出来たようです。 

 

 ５月２6 日(日)、比和小学校グラウンドで、比和保育所、小学校合同運

動会が開催されました。暑い日でしたが、けがもなく無事に運動会を終

えることができました。 

 ６月２日(日)、吾妻山山開きが開催さ

れました。バザーコーナーでは、やま

め、比婆牛、吾妻山まんじゅうなどが販

売されていました。登山客も多く、山頂

めざして登頂されていました。草花ウォ

ッチングは 50 名の参加者が熱心に説

明を聞いていました。 
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６月の行事予定 
（自治振興センター内） 

◎総務部より 

 緊急連絡カードの内容の見直し 

ＳＮＳ講座の開催 

◎地域活性化部より 

 ５月 27日～29日 比和中２年 10名農業体験 

◎あけぼの荘委託事業について(入浴者数) 

 4 月 567 名 

 2018 年 5月 1日から一年間で 7129 名 

◎いざなみ街道マラニック 11 月 10日(日) 

 スタート＆ゴールが比和総合運動公園 

◎いざなみ工房活用について 

 6 月 2日から 11月末まで 土日祝日を休憩所 

として開放する予定(６月中は日曜日のみ) 

◎活動促進補助金の申請について 

 郷土史「比和の民俗と歴史」総合版作成 

など 

 

☆放課後子供教室は 6月 6・13・20・27日(木)です。 

☆子ども書道教室は 6月 6日(木)です。 

6/6(木)定例民協 

6/6(木)行政人権相談 

6/6(木)元気づくりセミナー 

6/6(木)博物館インストラクター会議 

6/7(金)絵手紙の会 

6/７・21(金)大人の書道教室 

6/8・15・22・29(土)やまぼうしの会 

 

6/17(月)読み聞かせ講座 

6/18(火)あんしんづくり会議/Ｒ・Ｒ・ＨＩＷＡ 

6/19(水)比和自治振興区役員会 

6/23(日)第 16 回太鼓交流会 

6/25(火)ＮＯＳＡＩ 

6/25(火)一般介護予防運動 

6/26(水)つきいちヨガ 

6/30(日)女性防火クラブ 

渡辺耕三さん宅でホウレン草の梱包 
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情報発信講座 

(フェイスブック編) 
フェイスブックの便利な使い方、楽しみ

方、注意点やマナーを学びます。 

日時：７月１０日(水) 

19 時～20 時 30 分 

場所：比和自治振興センター 

ぜひ、ご参加お待ちしています！ 

※詳細はチラシをご覧ください 


