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口 和 

クイズ 

 中国横断自動車道尾道松江線の口和インタ

ーが開通したのは何年だったでしょうか？   
 

 

◆くちわ夕涼み会 

◆女性セミナー 

◆市政懇談会 

◆子育てボディーケア教室 

◆山林救助活動訓練 

◆ワールドブック交流会 

◆被爆体験記朗読会 

◆口和ＧＧ大会 

◆台風１０号で避難所開設 

◆会議速報 

・青年部会 

◆９月の主な行事 

◆地域マネージャー通信欄 

◆おしらせ 

・青年部交流会  

・秋の美クリーン運動 

・作品展 

・図書館まつり 

・創年大学講座（３回） 

◆１０月の行事カレンダー 

◆口和クイズの答え 
みなさまの投稿を 

おまちしております 

口和写真館 

 

「中秋の名月@新月マルシェ」 

口和データ 
｜人 口｜１，７０８人 （－４０） 

｜世帯数｜７４８世帯  （０） 

令和6年８月末日現在（増減：前年度比） 

 

夏の暑さを忘れるくらい口和で遊ぶ！「くちわ夕涼み会」 

 “地元で楽しい思い出を作ってもらおう”と青年部が地域へ呼びかけ

新企画「くちわ夕涼み会」を自治振興センターで開催しました。  

来場者からは「久しぶりに口和でたくさんの元気な子ども達に会い嬉

しくなった。」「スタンプラリーがおもしろかった！」「小さな子ども

がいるので開催時間（土曜日の３時から６時）が参加しやすい。」と好

評でした。（１３０人 ８／３１） 

 
     射的      スーパーボールすくい      バザーコーナー 

 
防災クイズ          本のアンケート        スタンプラリー 

 
子ども服リサイクル  映画上映会「フライ！」    ロビー展 

体操&ジャズ&おしゃべりで気分爽快『女性セミナー』 

 女性部が、地域の女性を対象とした女性セミナーを開催しました。「健

康教室」では、こやま整形外科・内科クリニックの加藤貴史さんと大澤

直子さんから肩や腰のストレッチを習い「音楽会」では、スイングナイ

ツさんによる迫力あるジャズ演奏を堪能しました。参加者は「交流会」

でセミナーで学んだこと、感想を話し合いました。（５６名 ９／１） 

  
健康教室            音楽会                交流会 

 

 
〒728-0502 広島県庄原市口和町向泉 934-4  
 

【電話】0824-87-2213 【Fax】0824-87-2135 

【メール】kuchiwajichi@gmail.com 【設立】２０１０年 

    
公式HP フェイスブック インスタグラム バックナンバー 

 

口和自治振興区 ＼安心 元気な 口和の創造／ 

協力に感謝♪ 

・満月マルシェ 

・子育て支援センター 

・ロビー展出展者 

・ボランティアスタッフ 
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まちづくりで対話する『市政懇談会』 

今年は「安心して住み続けられるまちづくりにむ

けて～庄原いちばんづくりの取り組み～」をテーマ

に市が事業内容や状況を説明。 

会場からは「獣害対策」「災害時の対応」「コン

パクトシティー構想における地域交通」「買い物困

難地域対策」「婚活支援による過疎化対策」など様々

な分野での質問があり、市と参加者で意見交換をし

ました。        （３３名 ８／２３） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

自分も大切に『子育てボディーケア教室』 

 いながきカイロハウスの稲垣孝治さんと稲垣由

美さんを講師に招き、産後歪みやすくなる骨盤を整

える体操や姿勢の大切さについて学びました。姿勢

が悪くなると神経を圧迫し、体のあちこちに不調を

きたします。 

参加者は、姿勢をタブレットで分析してもらっ

た後、自分の体に合った体操を習いました。 

  （６名 ９／１２ 子育て支援センター） 

  

【写真左】 参加者の質問に答えながら体の仕組みを解説 

【写真右】 骨盤ケア体操とカイロプラクティック体験 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

『山林救助活動訓練』 

 消防署が広島市消防航空隊と連携し、

山林での救助活動を想定した訓練を行いました。けが人

を載せてスイス村の山林から飛び立ったヘリコプターは

運動公園に無事到着。運動公園での機体見学には園児や

多くの方が参加しました。          （９／１３） 

話して♪遊んで♪楽しく異文化交流 

 絵本やゲームで異文化に触れ合う「ワールドブック

交流会」では、中国、フィリピン、イギリス、ナイジ

ェリア出身の４名と口和の児童が、自国の絵本を朗

読した後、それぞれの国の言葉でジャンケンをして

遊びました。（３２人 ８／２３） 

●洪艶さん（中国） 「狐狸和烏鴉 キツネとカラス」 

●シャロンさん（フィリピン） 「Pagong at Matsingパゴングとマッティング」 

●エイミーさん（イギリス） 「I love you, My Mother」 

アマディーさん（ナイジェリア） 「Are You My Mother？」 

 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

平和を願い原爆の悲惨さを語り継ぐ 

口和本の会が、口和小学校と庄原市

平和祈念式典で「被爆体験記」や「原

爆詩」を朗読しました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

『第３３回口和グラウンド・ゴルフ大会』 

台風１０号の影響で予定していた８月

から延期の開催となりましたが、時折涼

しい風が吹き抜ける運動公園で１２チー

ムがプレーしました。（９／５ スポーツ協会口和支部） 

▶優勝：桜会 準優勝：スイス村A 第3位：宮ノ畝クラブ   ▶ベストスコ

アー：岡田勇治（男性） 盛川すま子（女性）  ▶庄原市民健康つくりグラウ

ンド・ゴルフ大会出場：金田レディース（女性） 金尾原（男性） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

『口和自治振興センターで避難所開設』   

 ８月下旬、日本を横断した台風１０号により庄原市でも

洪水警報が発令され、口和自治振興センターで避難所が開

設されました。台風だけでなくまだまだ不安定な天候が続

いています。災害グッズの点検や建物の確認など日ごろか

ら防災対策を心がけましょう。 

アフリカとイギリスのジャンケン 

「ロック（石）ペパーズ（紙）シザース

（はさみ）」 

中国のジャンケン 

「チャンダオ（刀）シトウ

（石）プー（布）」 

フィリピンのジャンケン 

「バトバトピック」 
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【９月の主な行事】 

１日 女性セミナー １７日 健康マージャンサロン ２６日 創年大学講座 第２回 

５日 口和グラウンド・ゴルフ大会 １８日 新月マルシェ ２８日 土曜本の会 

１１日 青年部会 ２０日 ふれあいひろば１８４号 ３０日 組織検討プロジェクト準備会 

１２日 子育てボディーケア教室 ２０日 防災だより６８号 口和地域未来塾 ５日１２日１９日２６日  

１５日 休日開放図書館 ２０日 #口和が好き１６号 配食サービス事業 １１日 ２５日 
 
 
 

地域マネージャー通信欄 

川 上 良 美 

（福祉事業担当） 

 

 ●ニュースポーツで絆を深めましょう 

各自治会のデイホームでは、健康講座や防犯防災の学習会や脳トレ、そしてレクリ

ェーションとして、ゲイゴルゲームやボッチャ、最近ではモルック等をやっていま

す。個人戦だったり二組に分かれての団体戦だったりしますが、ことに団体戦では両

チームともかなり盛り上がります。 

ゲームを通して参加者の絆が深まり、良好な人間関係が培われていくことを願っ

ています。 

 

福 田 豊 明 

（防災事業担当） 

 

 ●救命処置豆知識シリーズ【第９弾】 蜂やヘビに刺された時 

蜂やヘビは身近に潜む危険な存在です。刺されたり、噛まれたりした場合、適切な

応急処置を施さないと、命にかかわる場合もあります。 

今月の「防災だより」は、蜂に刺されたり、ヘビに噛まれた時の応急処置について

発信します。この記事を参考に、いざという時に備えましょう。 

 

積 山  道 弘 

（定住事業担当） 

 

 

 ●くちわの家としょうばら空き家バンクの状況 

 ９月１４日（土）から広島市在住の方が「くちわの家」を利用され、庄原市への

移住を検討されています。 

 また今月に入り、しょうばら空き家バンクの口和地域へ、新規物件が１件登録さ

れました。引き続き空き家バンクの登録につきまして情報提供等ご協力をよろしく

お願いいたします。 

【口和地域の空き家バンク登録】８件（湯木４件 大月３件 竹地谷１件） 

 

松 本 晋 太 

（情報発信担当） 

 

 ●満月マルシェでお月見  

先日、口和新月マルシェの会さんが大月で開催された、「満月マルシェ」におじゃ

ましてきました。なんだか、今年は仲秋の名月の時期になっても少し蒸し暑い夜でし

たが、お月さまはきれいにお顔を出して下さいました。暑いなかだったので、モーモ

ーあいすらんどさんのヒット商品「もみもみシェイク」を美味しく頂きました。 

 

会議速報 
「どんなこと話しょうるん？」 
口和自治振興区で開かれた様々な会議のあれやこれやを抜粋してお伝えします 

青年部会 ９／１１（水） 

●青年部交流会…１０月５日（土）スイス村 モルック バーベキュー ※詳細は「おしらせ」コーナーへ 

●芸能祭前夜祭「くちわミュージックナイト」…１１月２３日（土）自治振興センター 

●青年部会連絡用ライングループを作成 
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【青年部交流会】 

日 時 １０月５日（土）１０：００～１４：００   

会 場 スイス村（宮内） 

参加費 ２，０００円（中学生以下：１，０００円 未就学児：無料） 

連絡先 口和自治振興区・青年部 ８７－２２１３ 

●モルック ●バーベキュー  

【秋の美クリーン運動】 

日 時 １０月６日（日）７：００ 

連絡先 口和地区公衆衛生推進会 ８７-２１１３ 

    ●道端のゴミ収集 ●ペットボトルキャップ回収 

【作品展】 

日 時 １０月２５日（金）１３：００ 

～２７日（日）１５：００ 

会 場 口和自治振興センター（向泉） 

申込み ９月３０日（月）まで 

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

      文化協会事務局 090-3287-3050（五島） 

【図書館まつり】 

日 時 １０月２６日（土）９：００～１２：００ 

       ２７日（日）９：００～１２：００ 

会 場 口和自治振興センター（向泉） 

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

●しおりづくり ●図書館手帳プレゼント 

●図書館カフェ 10/2７（日）10:00～  

【創年大学講座】 

第３回 かけめぐり社会見学 

日 時 １０月３１日（木）集合８：００   

行き先 熊野町（筆の里工房、三景園、空港 他） 

参加費 ２，０００円 

締 切 ９月３０日（月）まで 

    参加申し込み者へは１０月中旬に案内ハガ

キをおくります。 

対象者 口和在住で６５才以上の方 

連絡先 口和自治振興区・老人部 87-2213 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

１０月の行事カレンダー 
［   ］内は、口和地域のゴミ収集日です。 

★印…詳細は「おしらせコーナー」をご覧ください 

日程は諸事情により変更する場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

    口和地域未来塾 行政文書 青年部交流会★ 

  [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

美クリーン運動★ ぬくもり会議  配食サービス事業 口和地域未来塾   

 [プラスチック類] [燃えるごみ] [新聞] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

    口和地域未来塾 行政文書  

[施設開放日] [燃えないごみ] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

休日開放図書館 健康マージャン  配食サービス事業 口和地域未来塾 作品展★ 作品展★ 

図書館まつり★ 

 [ビン・カン 有害] [燃えるごみ] 〔ダンボール〕 [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

作品展★ 

図書館まつり★ 

   創年大学講座★ 

口和地域未来塾 

  

[施設開放日] [ペットボトル 古着] [燃えるごみ]  [容器包装プラ紙パック]   

【口和クイズ】答え（クイズは１面） 

クイズ 
中国横断自動車道 尾道松江線の口和インタ

ーが開通したのは何年だったでしょうか？ 

答 え ２０１３年（平成２５年） 

行事カレンダー 

 

２０１３年３月３０日に口和インターチェンジが開

通し、当時はウオーキングイベントや園児による踊り

や中国雑技団などのステージが催され、大きな話題に

なりました。全線が開通したのは２０１５年です。 

ハッシュタグ「#口和が好き」で情報発信中！ 


