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■運を使い果たした!!■
　2 月 27 日 ( 火 ) 庄原市カープ応援隊の抽選に行きま
した。朝 6 時 30 分に到着。事務局長の予備抽選番号は
135 番，長田 稔さんの番号は 139 番，最終の番号は
226 番だったようです。
朝 7 時から本抽選。事務局長は 192 番だったのでガッ
クリ。しかし後から抽選した長田 稔さんの番号はなん
と 3 番の大当たり。長田さんが「これで運を使い果た
した」とポツリ一言。事務局長が順番を待つ間，中国新聞に写真を撮られていました

抽選会の様子抽選会の様子

　3 月 9 日 ( 金 )13 時 30 分から「～わしらが主役  うちらが主役～」と題して元気づくりサ

ロンの世話人交流会を開催しました。当日は，高木 保さんを講師に迎え「サロンに脳トレ遊

びを取り入れていつの間にか脳も元気になる」ことについて学習しました。講演後は，流行

りのモグモグタイムでちょっと休憩後は交流会。昨年実施したサロンについての感想を聞い

たところ ①参加費 500 円がなぜ必要なのか。 ②今後も振興区が主導してやってほしい。 ③男

性の参加者が少ない。 ④小さい単位でもサロンが出来ないのかとの意見がでました。

　昨年実施したサロンは，これから「自分達でサロンを

立上げ，自分達で運営し，自分達で楽しむ」ことを目的

として実施したことを説明しました。

　男性参加者が少ないことについて，東城町内でも同じ

傾向にあることが社協から報告がありました。振興区も，

生涯学習事業や各種イベイント等，男性の参加者がもっ

と増える取組をするよう努力したいと思います。

●男性の参加者がもっと増える取組が必要だ!!●

久代カープ応援隊
5 月 19 日 ( 土 )14 時試合開始
　対ヤクルト戦
受付は先着順で 5 月 1 日からとします。
　※詳細は 4 月 20( 金 ) 発行の広報でお知らせします。



久代自治振興区だより

∮生涯学習からお知らせ∮

　2月 23日（金）庄原グランドホテルでテーブルマナ－研修をしました。
　庄原グランドホテルの方にマナーを教えて頂きました。皆さん緊張しながらも楽しく研修し

ました。

　スープの飲み方は，フランス式イギリス式がありスプーンを手前から向こうにすくうのはイ

ギリス式向こうから手前にすくうのはフランス式です。フォークの背中にご飯は乗せませんよ

など細かく指導を受けながら研修が出来ました。

　これからこのような場面がある時研修された皆さんは，胸を張って楽しくお食事が出来るこ

とと思います。リフレシュできて皆さん嬉しそうでした。とても美味しかったです。

≪久代成人学級テーブルマナ－研修を開催しました≫

≪わいわい講座でスケ－ト教室と防災研修を受けました≫
　３月３日（土）ひろしんビッグウェ - ブと広

島市総合防災センタ－へスケ－トと防災研修

にでかけました。
　スケ－トは講師をお願いして靴の履きかたから習い

ました。氷の上に立つことから始め手すりに掴り歩く

練習です。初めての子ども達ばかりでしたが真ん中で

滑る事が出来るようになり皆とても楽しそうでした。

　防災センターでは，地震・煙・降雨・消火器訓練

消防車乗車などの体験をしました。地震は，震度 6

で机の下にかくれる訓練や，煙の中階段を下りる体験

豪雨の体験本物ならどんなに怖いか！唯一消防車に

乗ってグラウンドを走って貰ったのがうれしかったで

すね。今日の体験をしっかり心に刻んでくださいね。


