
これからの主な行事予定・施設利用等 
 

６月 ４日（火） 行政文書 

６月 ５日（水） もみじの丘帝釈運営推進会議     14 時 

６月 ６日（木） パソコン教室（ワード）              13 時 30 分 

６月 ８日（土） べっぴん会             10 時 

６月 ９日（日） 帝釈地域ペタンク大会         ８時３０分  センター 

６月１１日（火） 東城木の駅実行委員会総会      18 時 30 分 支所３F 

６月１６日（日） もみじグループ           13 時 30 分 

６月１９日（水） 行政文書 

６月２０日（木） パソコン教室（エクセル）            13 時 30 分 

６月２３日（日） もみじサロン            14 時 

６月２６日（水） かじかクラブ            13 時 

７月 ３日（水） 帝釈包括ケアネット連絡会      13 時 30 分 

７月 ４日（木） 行政文書 

７月 ４日（木） パソコン教室（ワード）              13 時 30 分 

７月１８日（木） パソコン教室（エクセル）            13 時 30 分 

７月１９日（金） 行政文書 

７月２２日（月） 市民と語る会（議会報告会）     19 時  センター 

７月２７日（土） 帝釈峡 夏！ウォーク         ９時 受付 

７月３１日（水） かじかクラブ            13 時 

その他の教室  筝曲教室    （6/21 6/28） 

グラウンドゴルフ（６/６ 6/15 6/20 6/29） 

         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 336 号 
（令和 6 年 6 月 4 日) 

発行：帝釈自治振興区 
電話：6-0055（FAX 兼） 

E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp     
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帝釈地区排水管布設替工事に伴い、帝釈橋から渓山荘までの道

路を車両通行止め及び一部片側交互通行規制となりますので、ご

注意ください。 

【規制期間】：6 月上旬～10 月末（平日のみ） 

       土曜日、日曜日、祝祭日は休工で通行可能です。 

【交通規制】：作業時間 8 時～17 時 

車両通行止め規制（歩行者通行可） 

片側交互通行規制（一部） 

【問合せ】 ：宮田建設株式会社（２－２１８１） 

 

 

 

 

 

 

 

  

東城地区グラウンドゴルフ大会が東城中央運動公園で開催され、

町内男性５０名・女性４９名の総勢９９名が参加されました。 

今回は、帝釈チーム（男女１２名）は惜しくも５位の成績でした。 

男性部門３０位以内に 5 名、女性部門には３０位以内に３名が

入られました。この入賞者は 7 月 13 日に開催される庄原市スポ

ーツフェスティバルの参加資格があります。 

また、この大会の、男女各上位 10 名は 6 月１５に開催される

四県四郡市総合スポーツ大会庄原予選会に出場されます。帝釈から

は男性 1 名、女性 1 名が 10 位以内に入賞されました。 

それぞれの大会の健闘をお祈りします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

帝釈地域大運動会を旧帝釈小学校グラウンドで

開催しました。 

「帝釈」、「未渡」、「竹渡」、「始終・山中」、「宇

山・宇山西・山中下」の５つのチームが優勝を目

指し、汗を流しました。 

優勝チームは「宇山・宇山西・山中下」、おめで

とうございます！ 

力一杯競技してくれた子ども達、地域交流のた

めに笑顔で参加くださいましたマムガーデンの技

能実習生の皆さん、そして真剣に競技された住民

の皆さん、お疲れさまでした。 

また来年頑張りましょう！！！ 

順位 チーム  得点 

優勝 宇山・宇山西・山中下 600 

準優勝 竹渡   580 

3 位  帝釈   460 

4 位  未渡   450 

5 位  始終・山中 450 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



    
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の行事とレクリエーション 

                               

５月・６月は食中毒のリスクが高くなる月間です。飲食店だけのことではなく、この時期は食材が腐りやす

く、家庭での食事の摂り方や食品の扱いに十分気を付け対策をとりましょう。 

食中毒とは、食中毒の原因となる細菌・ウィルスが付着した食品を食べることによって、腹痛・下痢・嘔吐な

どの健康被害が起こる事です。気温・湿度が上がると食中毒が発生しやすくなるので注意が必要です。 

■ 食中毒予防３原則 …食中毒菌を「つけない」「ふやさない」「やっつける」です。 

■ 家庭でできるポイント💡 

〇食品は消費期限などを確認して買う。〇購入した食品はすぐに冷蔵庫へ入れる。 

〇包丁やまな板などは十分に消毒する。〇調理前は手を洗う。〇お肉は十分に加熱する。 

〇調理後の食品は室温で長く放置せず、早めに食べる。〇残った食品を温め直す時は十分に加熱する。 

  以上のことなどを踏まえて気をつけていきましょう。 

 小規模多機能型居宅施設もみじの丘帝釈 

〒729-5244     

広島県庄原市東城町帝釈未渡 2022-2 

電 話：08477-3-4005  ＦＡＸ：08477-3-4006 

E メール：momiji@alice.or.jp 

５月のもみじサロンと次回予定  

 

 

 

 

５月は横山利昭民生委員さんと振興センターに

あるカラオケを楽しみました。初めての試みでし

たが、知った曲は声を出して歌われていました。

◎次回６月２３日は体操・作品作りを行います。 


