
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 230号 

郷号 

発行：帝釈自治振興区 

電話：6-0055（FAX兼） 

（令和２年 1月 6日） 帝釈自治振興区 

しんこうセンターた E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp 

: 

新年おめでとうございます 
 

   本年も地域の和・人の和ですばらしい 

                    帝釈地域を創造しましょう 

皆様にはお健やかに輝かしい新年をお迎えになられたことと思います。 

令和になって初めての新年、今年は東京オリンピックが開催されます。今までとは違った

何か新しい希望に満ちた新年であるような気がいたします。令和はどのような時代になるの

でしょう。 

人口減・少子・超高齢化社会は社会構造を変え、今までのような経済成長は期待できず、

経済の停滞、社会保障制度の運用について憂慮するところであります。安心して生活できる

しっかりした日本社会の構築がなされていくことを期待したいものです。 

今、帝釈の人口は 448人（Ｒ１,10,31現在）で、年々、減少し、高齢化率（6５才以上）

も 57％と年々高くなっており、７５歳以上の方が３人に１人という状況になっております。 

 こういう状況の中で、今年も「安心安全な生活ができる地域づくり」を目指しますが、今

年は特に医療・介護・地域が連携して、帝釈の地で皆さんが安心して生活していただくため

の帝釈版の地域包括ケアのシステム化を最重要課題として取り組みたいと考えております。 

 また、いつまでも心身ともに元気で生活できるための健康寿命についても、皆さんととも

に議論し、そして実践に向けた対応についても考えて参ります。 

どうか健康寿命についてより認識を高めていただく１年にしたいと思いますので、ご協力・

ご支援ください。 

皆さんの自治振興区活動への積極的な係わり・参加で、すばらしい帝釈地域が創造され、

さらに飛躍の年になりますことを祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。 

帝釈自治振興区 

会長 表 良則 
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これからの主な行事予定・施設利用等 
 

  １月 ６日（月） 仕事始め 行政文書 

    １５日（水） 帝釈地域山林境界事業推進委員会 

    ２０日（月） 行政文書 

    ２２日（水） ＪＡ庄原帝釈地区懇談会 午後 1時 30分～ 

    ２６日（日） 新年互例会 午前１１時～ 

    ２８日（火） おふくろの味料理教室 午前９時３０分～ 

  ２月 ５日（水） 行政文書 

     ６日（木） 武士の台所 

    １６日（日） 帝釈地域ボウリング大会 

    ２０日（木） 行政文書 

    ２５日（火） おふくろの味料理教室 

 

  その他の教室 

グラウンドゴルフ教室 13時～（1/１６ 1/25） 

  （グラウンドの状態では変更になる場合があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「新年互例会」のご案内 
 

１月２６日（日）午前１１時より、新年互例会を開催します。 

今回の講話のテーマは「帝釈版 地域包括ケアシステムについて」です。庄原市生活支援

コーディネーターの上田正之さんを招聘して、住み慣れたこの地域で安心して暮らすため

にはどのような方法があるか、話を聞きながら、みなさんと一緒に考えましょう。 

老若男女問わず、ご参加くださいますようお願いいたします。講話を聴くだけでもご参

加いただけます。是非、お越しください。 

なお、新年互例会の会費は、一人２０００円です。 

参加者の取りまとめは、支部長さんにお願いしますが、１月１０日（金）までに帝釈自

治振興センターへお申し込みいただいてもかまいません。バスで送迎をします。お酒を飲

まれる方は、飲酒運転は絶対にしないようにしてください。 

毎年、女性の皆さんの参加が非常に少なく、寂しい思いをしています。積極的な参加を

お待ちしています。 

昨年 5月からは、平成から令和へと時

代が変わり、今年は東京オリンピックが

開催されます。オリンピック開催に合わ

せて、7月の祝日は変更になっています。

テレビでのオリンピック視聴も楽しみで

すね。 

今年も、帝釈地域のみなさんが安心し

て、楽しく暮らせるよう、事務局一同頑

張りますので、よろしくお願いいたしま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 場所 

１月７日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

  １月１６日に変更 

１月１３日（月） １３：００ 山中下集会所 

１月１４日（火） １３：５０ 帝釈自治振興センター 

１月１５日（水） １３：３０ 福田集会所 

１月１６日（木） １３：３０ 未渡集会所 

１月１９日（日） １２：３０ 始終上集会所 

１月１９日（日） １３：３０ 後側久保田宅 

１月１９日（日） １４：００ 宇山集会所 

１月２１日（火） １０：００ 宇山西集会所 

１月２１日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１月２１日（火） １３：３０ 竹渡集会所 

１月２８日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１月３０日（木） １０：００ 始終集会所 

１月３０日（木） １３：３０ 未渡集会所 

   

   

 

 

 

 

 

 

東城地域移動販売車運行事業が本格稼働 

この事業は東城地域において移動販売車を運行し、高齢者等に買い物の機会及びデイ

ホームやサロン等の近隣者との交流の場を提供することにより、住み慣れた地域で安心

して暮らし続けることができる環境の充実を図ることなどを目的にはじめられた事業で

す。 

帝釈地域の 1月の移動販売計画が一部変更になりました。寒くなりましたので出かけ

にくいかと思いますが、是非、ご利用ください。なお、地域・集会所等で、積雪が多く、

販売業務に支障がありそうだとか、サロン等の開催を取りやめたとか、他の事情で移動

販売車が出向いても誰も利用できない場合は、帝釈自治振興センター、または、トーエ

イへ連絡してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の移動販売車運行予定 

予定時間が前後になることがありますがご了承ください。 



 

　　　あけましてお目出とうございます。旧年中は大変お世話になりありがとうございま
　　した。
　　　昨年は新元号が令和となり、平和で穏やかな年になることを願っておりましたが、
　　振り返ると国内外に大きな災害や痛ましい事件も多く、大変な年であった様に思い
　　ます。オリンピックを迎える今年、どうぞ平穏で争い事のない良い年になることを願
　　っています。
　　　高齢化や過疎化の現状の中、もみじの丘帝釈も５年を経過、大過なく過ぎている
　　事をありがたく思っています。これも地域の皆様のご理解とご協力があるものと
　　感謝するところです。
　　　新年を迎え、私たちは更に新たな気持ちを持って地域福祉を支援、地域貢献が
　　できますよう努力していくつもりですので、今後ともよろしくお願いいたします。
　　　皆様には本年も良き年でありますようお祈り申し上げます。

もみじの丘帝釈所長 山内

令和元年１２月の主な行事

12月はとても嬉しい事がありました。
12月13日と25日、地域のそば打ち名人の方々が、そば打ちの実演をしてくださいました。

13日は武士の台所の沖田さん、田邉さん、川口さん
25日は始終の木邑さん、新保さん

 もみじの丘帝釈たより（令和２年１月号）

もみじサロンのお知らせ
令和 ２年 １月１９（日曜日）14：00～15：30 

ご希望の方はご連絡ください。

送迎もできます

会費：300円

連絡先 もみじの丘帝釈

庄原市東城町帝釈未渡2022-2 

ＴＥＬ： 08477-3-4005 

１２月２５日の様子

１２月１３日の様子


