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小奴可こども園 運動会開催（１０月１１日） 
 
 
 
 

 

小奴可小学校 グラウンドゴルフに挑戦（10月13日） 

 

 

 

小奴可自治会亀山城址保存部 

 
 
 
 

みんなの元気で地域をつくる小奴可の里 

令和２年１０月２０日発行 

庄原市東城町内堀 1100 番地 1 小奴可自治振興センター内 小奴可の里自治振興区 

 ℡/FAX 5-0057  E-Mail:onuka@vesta.ocn.ne.jp  URL: http://onukanosato.jp/ 

小奴可の里のようす 人口 1,065 人 世帯数 468 戸 高齢化率 51.6％（R2.8 月末） 

 

 

人権の花咲きました 

小奴可小学校に 

 



 - 2 - 

教育講演会を開催します 

日 時 １１月８日（日）午後１時３０分～午後 3 時 30 分 

場 所 小奴可自治振興センター（内堀） ホール 

演 題 「小規模・複式学級を考える」 

講 師 山本由美さん（和光大学教授） 

主 催 小奴可小学校再編検討委員会・小奴可の里自治振興区 

※新型コロナウィルス感染防止対策について 

・マスクの着用、適切な距離空け、手指消毒をお願いします。 

  ・入場時に体温測定をさせていただきます。 

  ・入場時に参加者名簿の作成にご協力ください。 
 

健康寿命向上セミナー「運動機能向上」教室 参加者募集中 

 

●日  時 ： １１月１１日（水）13 時 30 分～15 時 30 分 

●場  所 ： 小奴可自治振興センター  

●講  師 ： 矢吹 裕次さん（健康運動指導士） 
●申し込み ： １１月４日（水）までに、小奴可自治振興センター 

（５－００５７）へ 

 

内堀に みんなに寄り添う 元気便  

ポイントたまる ほろかのカード 

１０月の行事（予定）

１１月の行事（予定）

移動販売車「移動スーパー東城元気便」の運行予定について

西城市民病院の移動診療日は、毎週水曜日です。 


