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第９回おぬかの里文化祭を開催します（生涯学習部） 
おぬかの里文化祭を次の通り開催します。地域の文化祭として、日頃の生涯学習の発表

の場として、皆で盛り上げていきましょう。出演、出展、出店の申し込みは、下の申し込
み用紙に必要事項をご記入の上、１０月１７日までに、小奴可自治振興センターへご提出
ください。FAX、電話、メールでも受け付けています。 

 

日 時  令和元年１１月１０日（日）午前９：３０～ 
場 所  小奴可研修センター 
内 容  ステージ発表（踊り、カラオケ、歌、楽器演奏など…） 

作品展示（書道作品、写真、絵画、手芸品、工芸品など…） 
バザー、お茶席など 

参加申し込み １０月１７日までに、小奴可自治振興センターへ 
       電話＆FAX ５－００５７ 

Ｅメール：onuka@vesta.ocn.ne.jp 
 

第９回おぬかの里文化祭参加申し込み用紙 

参加の部    ステージ発表  ・  作品展示  ・  バザー 

    （どれかに○をつけてください） 

内容について 演題・作品名 

 

曲目、曲順、作品、販売物品の内容などを詳しくお書きください 

 

 

 

 

 
※ステージ発表
の方のみ、ご記
入ください 

・所要時間（     ）分（準備時間込み） 

・出演希望時間帯  

出演・出展者に

ついて 

グループ名（               ） 
代表者氏名（               ） 
連絡先 住所（東城町      番地  ）電話
（       ） 
メンバー 

 

（    ）名 

みんなの元気で地域をつくる小奴可の里 

小奴可の里だより   令和元年９月２０日発行 
庄原市東城町内堀 1100 番地 1 小奴可自治振興センター内 小奴可の里自治振興区 

 ℡/FAX 5-0057  E-Mail:onuka@vesta.ocn.ne.jp  URL: http://onukanosato.jp/ 

小奴可の里の様子 人口 1,093 人 世帯数 472 戸 高齢化率 51.3％ 
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高校生の里山体験 

 

 

 
からペン立てづくりに挑戦しました。講師は庄原市森づくりアドバイザーの坂部廣和さんを中心
にした地元スタッフ。のこぎりを持つのも初めてという生徒のみなさん、ぎこちない手つきも慣
れるにつれてきれいな仕上げもできるようになりました。お楽しみの昼食は、もちろん地元スタ
ッフによる小奴可産新米と野菜中心の献立に、ワニの唐揚げも盛りつけた手作り弁当。あつあつ
の猪汁も付くという豪華版でおなかも大満足。和やかな雰囲気のうちに研修を終え、民泊先への
帰路につきました。（総務部） 

おめでとう！小奴可バレーボールクラブ 
第３７回広島県北部支部バレーボール祭り優勝！！ 

 ８月１１日（日）に三次カルチャーセンターで、第３７回広島 
県北部支部バレーボール祭りが開催されました。三次、庄原、安 
芸高田地区の男女すべてのバレーボールチームが集まり熱戦を繰 

り広げました。小学生の部１４チームの戦いを制し、小奴可バレ 
ーボールクラブが優勝を勝ち取りました！ 
 小奴可バレーボールクラブでは、随時部員を募集しています。 
毎週月、木、金曜日１９時～２１時、小奴可中学校体育館で練習し 
ています。 

内堀自治会 ９月１４日（土）内堀グラウンドゴルフ大会 結果 
小学生の部（参加者 6 名） 

１位 日野瑛斗 54 打 ２位 坪倉璃典 56 打  ３位 赤木健朗 63 打 

 大人の部（参加者 大人 14 名 高校生 1 名 中学生 1 名） 
１位 田村千恵子 43 打 ２位 坂本貞宣 44 打 ３位 森下律子 45 打 

 
 

９ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  
２４日（火） 
２９日（日） 
３０日（月） 

シルバーリハビリ体操 
小奴可こども園運動会 
パソコン教室 

小奴可自治振興センター 
小奴可小学校グラウンド 
小奴可自治振興センター 

１４：００～１５：００ 
 ９：３０～ 
１９：３０～２０：３０ 

１ ０ 月 の 行 事 （ 予 定 ）  
 ８日（火） 
 
 
 ９日（水） 
１１日（金） 
１３日（日） 
２１日（月） 
２２日（火） 
２７日（日） 

東城町自治振興区親睦グラウンドゴルフ大会 
 
 
シャクナゲの会 
シルバーリハビリ体操 
東城地区総合体育大会 
パソコン教室 
シルバーリハビリ体操 
中四国民俗芸能大会 

東城中央運動公園 
 
 
小奴可自治振興センター 
小奴可自治振興センター 
東城中央運動公園 
小奴可自治振興センター 
小奴可自治振興センター 
三次市きりり 

９：００～開会式 
 
 

１３：３０～１５：３０ 
１４：００～１５：００ 
 ８：３０～開会式 
１９：３０～２０：３０ 
１４：００～１５：００ 
１０：００～１５：３０ 

西城市民病院の移動診療日は、毎週水曜日です。 
小奴可：１４時５０分～１５時２０分 内堀：１５時４０分～１６時 

※保険証、お薬手帳、交付済みの方は診察券を持ってお越しください。 

移動販売車「移動スーパー東城元気便」の運行予定について 
９月２４日（火） 
９月２５日（水） 
９月２９日（日） 

１０月 ９日（水） 
１０月１０日（木） 

１５：００～ 
１１：００～ 
１４：００～ 
１４：００～ 
１４：３０～ 

小奴可自治振興センター 
小奴可研修センター 
加谷集会所 
小奴可自治振興センター 
千鳥構造改善センター 

 興國高校は大阪市天王寺区にある私立の男子校。ボクシン
グやサッカーの強豪としても知られる生徒数約 2,300 人の
伝統校です。2017 年から庄原市内で２泊３日の宿泊研修を

続け、今回は高野（農業研究）と東城（林業研究）の２班で
の集団体験プログラム。9 月 14 日、民泊先から移動した１
年生 34 人の一行は、川鳥八幡神社の杉の巨樹群の視察に続
き、小奴可自治振興センターで座学のセミナーと、桧の丸太 

体協小奴可地区コーナー 
ソフトボール部 東城町ソフトボールリーグ結果 

9 月 10 日 小奴可アウツ B ５-６ ソニック 

小奴可アウツ B ソフトボールリーグ準優勝！ 

ご厚志のお礼 
web 版には掲載しておりません。 

※参加者を募集中！参加ご希望の方は、小奴可の里自治振興区（電話５－００５７へ）締切９月２４日 


