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      今年もよろしくお願い申し上げます 

新年あけましておめでとうございます。新元号「令和」で初めての年、令和２年庚子（かのえね）閏年 

皆様方におかれましては、清々しい初春を迎えられ、心からお慶び申し上げます。今年４月には、新築され

た保育園が開園されます。園児たちの元気で活発な声が周辺に響き渡り、皆様に活力と躍動感を届けてくれ

るのではないかと期待しております。また、令和３年には、西城小学校、美古登小学校が統合いたします。

それに伴う諸課題も市議会、ＰＴＡ、地域住民、関係行政のほうでひとつひとつ丁寧に協議解決していきた

いと思います。本年度も引き続き地域社会のお役に立てるように、地域の皆様方をはじめ、教育・民生・行

政各機関と連携を親密に諮り、親しまれ、思いやりのある振興区活動を実施いたしたいと役員、職員一丸と

なり努力、邁進していく決意を新たにしている所でございます。皆様のご理解とご協力、ご支援を賜ります

ようお願い申し上げます。穏やかな１年でありますように、皆様のご健康とご多幸、ご安全を祈念いたしま

して年初めの挨拶とさせて頂きます。 

令和２年１月吉日  西城自治振興区 会長 坂本  誠 

 

今後の行事予定 
＊２月１４日（金） やさしいパソコン教室 

＊２月２０日（木）  西城木の駅プロジェクト里山研修会：竹林の整備と活用について 

＊２月２８日（金）  やさしいパソコン教室 
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題字 川崎 冨士子さん  

縁起の良い白鼠（今年の干支）のちぎり絵 
去年の１２月末に、「ねずみ」のちぎり絵が届きました。毎年、干支のちぎり絵 

を寄贈して下さっているのは竹内康子様です。早速、去年の干支いのししと交代さ 

せてもらいました。感謝申し上げます。 

１年間、当センターオープンスペースに飾ってありますので是非ご覧ください。 

 

  

西城町新年互礼会  １月６日（月） 

令和２年、西城町民新年互礼会がウイル西城（ウイルホール）で開催され、７８名の参加がありました。 

会場では、来賓の木山市長、小林県会議員、さとう衆議院議員から挨拶を賜り、また、西城川子ども太

鼓の演奏、西城神楽愛好会による大国舞、餅まきが行われ、会に華を添えていただきました。 

昨年に引き続き、町内自治会からも多数のご参加があり大変賑やかな会になりました。今年の新年互礼

会も大盛況のうちに終了する事ができました。ご参加いただきました皆様には改めてお礼を申しあげます。   

今年も届きました 有難うございました 

西城川子ども太鼓の演奏 西城神楽愛好会による大国舞 出席の皆様によるご歓談 

生涯学習委託事業 しめ縄作り教室 

１２月１９日（金）に、「しめ縄作り教室」を開催しました。 

この講座は人気講座となっており、毎年参加される方もいます。高校生も参加してくれました。初心

者の方も講師の先生に教わりながら、立派なしめ縄を完成させることができました。 

 

福招く門松 
去年の１２月末に大きな門松が届きました。毎年届けて下さるのは 

西城紫水高等学校様です。この門松は、「地域貢献活動」の一環で生徒 

が作成したものです。とても立派な門松で、玄関先が華やかに一変し、 

一度に正月気分になりました。感謝いたします。 

初めての挑戦 
なかなか難しい！ 

任しときんさい！ 

講師の方 ：々西川友行さん、坂田清さん、

伊藤寿和さん、長岡光雄さん 

西城木の駅プロジェクト、里山研修会 開催のご案内 

令和 2年 2月 20日（木） 

西城木の駅プロジェクトでは、庄原市木の駅プロジェクト事業の補助金を活用 

した地域づくり活動の一環として里山研修会を実施いたします。 

今回は里山で何かと「厄介者」と思われがちな「竹林の整備や活用」に焦点を 

あてた研修です。講師は竹の駅あきたかた事務局長の谷川裕之さんです。谷川さ 

んは、安芸高田市において、竹をさまざまな形で地域活性に用いておられます。 

その先進事例をもとに研修を行いたいと思います。どうぞご参加下さい。 

日 時：2月 20日（木）9時 30分～17時 

場 所：西城自治振興センター   参加費：無料（どなたでも参加できます） 

☆ご報告 … 昨年 11月 18、19日の両日に実施した里山の管理に関する講演会に 

講師としてお招きした黒田慶子先生は、この度、日本森林学会会長に就任されま 

した。御活躍をお祈りするとともに、今後とも連携を継続していきたいと思います。 

 

 

谷川裕之さん 

黒田慶子先生 

完成しました 

https://illustimage.com/?id=11337


生涯学習教室の紹介 
 

 

 

いまぐし今   

出前講座内 

・介護予防の  

やま 

文化教室 毎月第２，４木曜日 9：00～ 

編み物を主体に活動されています。この日

は、昼食も用意されていました。午後も、 

          手も口も動かし 

楽しく過ごすの 

だそうです。 

“お話し会ダンボ” のクリスマス会  １２月２１日（土） 

西城自治振興センターのオープンスペースでお話し会ダンボのクリスマス会

が開催されました。総勢５０名の参加がありました。内容は？創作紙芝居や大型

紙芝居、そして、手品・・・。 大型化や立体化、効果音等の工夫が至る所に見

られ子ども達の目をくぎ付けにしました。サンタクロースからのプレゼントにも

大喜びの子ども達でした。手品師は、八鳥の山本雅照様。驚きの連続のマジック

に子ども達は歓声を上げ、時間があっという間に過ぎました。 

さくらカフェで（ためになる）（楽しい）ひと時を！ 

１２月１２日（木）、栗・平子の「西城ふれあいセンター」で、月１回のさくらカフェが行われました。

西城ふれあいセンターは、西城町全地域の方を対象にしており遠くからも来られています。 

「気兼ねがなく、楽しいところよ、さくらカフェ以外にもデイホームなど月に３回はふれあいセンター

を利用しています。」という方もおられました。「歩いて行ける範囲内なのでとても助かる」と言われる

方がおられる反面、「交通手段がなくてなかなか来られないのが残念」との声もありました。 

さくらカフェでは、いつも最初にシルバーリハビリ体操を行っています。この日も体操指導士の方が来

られ、リハビリ体操を椅子に座って行いました。日頃使わない場所の筋肉を動かそうと、縮めたり伸ばし

たり皆さん熱心に指導されていました。皆さんも集中して、楽しく体操に取り組んでおられました。また、

この日は師走ということもあり、社会福祉協議会の提案でイベントとしてそばづくりも行われました。 

 

 

 

さくらカフェ：毎月第２木曜日１０：００～西城ふれあいセンターにて） 

西城ふれあいセンターでは、おしゃべりはもちろんの事、時々セミナーやイベントも行われています。

興味ある方は是非参加し、皆さんで楽しい時間を過ごされませんか！ 

事務局 庄原市社会福祉協議会 西城地域センター（ＴＥＬ８２－２９５３） 

もしくは、西城ふれあいセンター    （ＴＥＬ８２－２７２２） 

 

 

年末の大掃除  １２月１３日（金） 

毎年恒例行事の当センター年末大掃除が行われました。センターの利用者さん（生涯学習自主運営活動

参加者）３０名が、普段なかなか手を加えられないところを中心に掃除をしてくださいました。 

皆様のおかげで気持ちよく新年を迎える 

ことができました。感謝申し上げます。 

ご協力ありがとうございました 

 
 

是非一緒にやりましょう！！ 

仲間を募集中の各講座の皆さんの熱い想いを少しでも伝え

られればと、少しずつですが紹介させていただいています。 

私はまだ数回し
か来てない新人。
でも、先生がたく
さんおられるの
で、わからないと
ころはすぐに聞
けて助かってい
ます。 

みんなでわいわい言いながら好きな事で
１日を過ごせるのは幸せな事。ずっと続
けても肩がこることは無いです。 

編
み
か
け
の
作
品 

猪のむこ入り 今櫛山伝説 六地蔵物語 

創作紙芝居の数々５点の展示（うち３点） 

中学生による読み聞かせ お楽しみプレゼント 大型紙芝居 楽しいマジックショー 

◎補助内容 

・出前講座の講師料１回５０００円まで補助します。
各団体年間２回まで 

◎開催方法 

・おおむね１０名以上、会場は西城町内であること 

◎申請方法 

・講師の依頼、段取りは各団体でお願いします。 

・開催の１ヶ月前に申込書を提出ください。 

詳しくは西城自治振興区へお問い合わせ下さい。 

   出前講座内容 

・介護予防のための太極拳   
ゆったり体操教室     

・健康体操    ・歌声    

・笑いヨガ    ・比婆山伝説ガイド 

・銭太鼓     ・３B体操 

・編み物     ・手芸 

・読み聞かせ   ・はっぴぃメイト  

・フラダンス 

 

・読み聞かせ   

今年度まだ受付中！出前講座をぜひご利用ください！ 

https://frame-illust.com/?p=13207
https://www.sozailab.jp/sozai/detail/1577/
https://www.sozailab.jp/sozai/detail/668/

