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令和 2 年 5 月 20 日 

山内自治振興センター 

庄原市山内町 813－4 

℡・FAX（0824）74－0451 

✉yamanouchi.jichi@gmail.com 

令和２年度 山内自治振興区定期総会 

＜令和元年度の主な活動報告＞ 
1.防災マップ作成のための準備（街歩き・防災マップ作成の講習会開催）をしました。 

2.定住促進のための地域マネージャーを導入（2名）しました。 

3.定住促進するため家主・移住者両方のお手伝いをする「てごぉし隊」を結成しました。 

4.移住希望者に向け，山内の魅力を SNSで情報発信を行っています。 

＜副区長の選任＞前副区長の杉山仁さんが退任され，総会において三橋豊さん（高茂町）が選任されました。 

 

＜令和２年度の主な活動計画＞ 
1.防災マップの作成とそれに基づいた防災訓練の実施   

2.地域生活バスから市民タクシーへの移行 

3.地域振興計画の策定（第 2次） 

 

今年度は，新型コロナウイルス感染防止の観点から，４月２８日に予定されていた定期総会は密閉・密集・密接を

避けるため書面決議方式で行いました。４月２８日を書面決議書の締切日として代議員の方々から回答票の提出を

いただき，すべての議案について賛成多数で承認されました。結果は下記の通りです。 

 

＜地域マネージャーの選任＞  （おたがいさまネット）三上智道さん （定住促進）藤田典久さん・寺西玉実さん 

 本年度も昨年度に引き続き，山内自治振興区の主要事業である「おたがいさまネット」「定住促進」事業に地域マ

ネージャーをお願いし，活動いただくこととなりました。 

 【おたがいさまネットの活動計画】   

①高齢者などの孤独死を防止するための見守り ②災害時など避難援助のための防災マップの作成や防災訓練 

③運転免許返納者や高齢者などの交通手段の確保などを中心として活動する 

 【定住促進の活動計画】 

①山内自治振興区内にある空き家や土地の把握，山内自治振興区への移住希望者の把握 ②SNS などを使って

山内自治振興区の魅力を情報発信して，定住に繋げる ③昨年度「てごぉし隊」を立ち上げており，家主や移住者

のために家の片づけなどを手伝う 

第１号議案　令和元年度事業報告・決算報告について 賛成数 反対数 未回答

自治振興区交付金・特別交付金・指定管理料・生涯学習委託事業について 83 1 10

山内教育振興会について 84 0 10

山内青少年健全育成協議会について　 83 1 10

ふるさと祭り実行委員会について　 84 0 10

山内地区社会福祉協議会について　　　　　　　　　

  (一般会計・敬老会・護国神社奉賛会・原爆犠牲者慰霊祭)

山内体育協会について　 83 1 10

第２号議案　令和２年度活動計画・予算（案）について 賛成数 反対数 未回答

自治振興区交付金・特別交付金・指定管理料・生涯学習委託事業について 83 1 10

山内青少年健全育成協議会について 83 1 10

山内地区社会福祉協議会について　　　

  (一般会計・敬老会・護国神社奉賛会・原爆犠牲者慰霊祭)

山内体育協会について 83 1 10

第３号議案　（役員改選　副区長について） 84 0 10

第４号議案　（地域振興計画の承認について） 84 0 10

第５号議案　（自治振興区規約改正について）　 83 1 10

84 0 10

84 0 10



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山内自治振興区会計報告　　令和元年度決算報告及び令和２年度予算

収入の部 単位：円

費目 令和元年度決算額 令和2年度予算額

繰越金 839,365 887,021

交付金 4,772,384 4,711,553

雑収入 528,833 400,000
地域マネージャー
活用事業交付金 1,408,845 1,138,800

定住促進活動補助金 0 232,000

合　　　計 7,549,427 7,369,374

支出の部

費目 令和元年度決算額 令和2年度予算額

1.事業費 863,186 活動促進補助事業・振興区保険料・行事への助成など 1,070,000

2.地域活動費 2,647,500 2,630,000

3.助成費 305,000 305,000

4.報償費 51,400 116,000

5.旅費 56,625 70,000

6.負担金 60,000 70,000

7.事務費 916,357 1,216,000

8.雑費 35,941 50,000

9.環境整備費 100,000 100,000
10.地域マネー
ジャー費 1,328,600 1,138,800

11.定住促進活動費 0 300,000

12.予備費 297,797 303,574

合　　計 6,662,406 7,369,374

2．特別交付金　収支決算・予算 単位：円

令和元年度決算額 令和2年度予算額

収入 5,630,218 5,654,300

支出 5,440,487 5,654,300

3．指定管理料　収支決算・予算 単位：円

令和元年度決算額 令和2年度予算額

収入 1,496,527 1,655,700

支出 1,256,255

1．管理用消耗品
2．燃料費
3．NHK受信料・リース料
4．光熱水費
5．電話料

1,655,700

4．庄原市生涯学習委託事業　収支決算・予算 単位：円

令和元年度決算額 令和2年度予算額

収入 1,276,862 繰越金・委託金（庄原市より）・貯金利息 1,266,200

スペースの関係上，内訳を省略させていただいております。詳細は事務局にてご確認ください。

団体への助成（16団体）

監事・臨職等への報償費

1.一般会計　収支決算・予算

備　　　考

庄原市より

貯金利息・指定管理料よりコピー機リース料・子ども教室燃料費等の収入

地域マネージャーを配置した際に交付されるもの

定住促進活動として認められた際に交付されるもの

備　　　考

各自治会へ

1,266,200
団体育成支援等調整費用・生涯学習の成果発表等の実施

備　　　考

繰越金・交付金（庄原市より）・貯金利息

区長・副区長・局長・職員の給料　保険料

備　　　考

繰越金・指定管理料（庄原市より）・貯金利息

6．修繕料
7．業務委託料(建物内清掃WAX）

8．雑費
9．手数料(消防点検等）
10.予備費

備　　　考

支出 1,140,690
講座の開設等・体育スポーツ事業の推進・

庄原地域連絡協議会　会費等

コピーカウント料・リース料・通信費・備品費等

おたがいさまネット担当者・定住促進担当者へ

定住促進として「てごぉし隊」等の活動費用

山内地区内の竹林整備を行った自治会へ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人と人との繋がりの大切さを感じて」 

統合失調症とは」 

 

20日 自治会長会 

6月の予定 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため，庄原市においても介護サービスの利用を中止，縮小している事業所が

あります。（５月６日 現在） これまで通所介護や訪問介護などの介護サービスを定期的に利用されていた利用者

の方は，サービスが中断することで，ご自宅で過ごされる時間も長く，人と話をする機会も少なくなっている現状にあ

ります。 

 私たちケアマネジャーは，様々な介護サービスの利用を調整する役割でありますが，このサービスが中止中断せざ

るを得ない状況にある今，「私たちに何ができるのだろうか」と日々，悩み，心苦しさを抱え過ごしています。 

 私の祖母は，週 3回通所介護を利用し生活しています。生きがいにもなっていた通所介護の休止に伴い，毎日

を自宅で過ごす生活となり，日に日に表情が乏しく，活気も見られなくなりました。また，会話の機会が減ったことで

うまく言葉が出てこなくなったり，食事中にむせることも増えてきたのです。 

 私が訪問すると，「もう帰る？用事は無いけど。」と，私を引き止める様な言葉も聞かれます。人との交流がなくな

り寂しい思いがあるのだなと感じていました。 

 
つい先日，通所介護が縮小して再開するという連絡が入りました。 

祖母の表情は一度に明るくなり，早い時間から支度をし，化粧をして出掛けて行きました。

ここ 2週間では見なかった生き生きとした顔で…。 

 
私はケアマネジャーとして，介護サービスの効果（プラスの影響）を感じる機会が多かったのですが，この度のこと

で「介護サービスのない暮らし（マイナスの影響）」を経験し，あらためて「介護（サービス）」，「人とのつながり・支え」

の大きな力を実感することとなりました。 

 
サービスの利用が止まり，窮屈な思いで過ごされておられる方は多いかもしれません。1 日でも早く，サ

ービスの再開へと向かうことを私たちも願っています。 

今，ケアマネジャーにできることは，1 人 1 人の気持ちに寄り添う支援を続けていくことなのではない

かなと感じています。 

 

新型コロナウイルス感染防止に気の抜けない日々が続いている中で，今年も雨の季節が迫ってきました。毎

年，梅雨から秋の台風シ－ズンまで列島のどこかで豪雨による河川氾濫や土砂災害が起こり，多くの犠牲者が

出ていることを考えると，この自然災害から命を守るための備えを怠るわけにはいきません。 

 山内自治振興区では昨年度から「防災研修会」や「街歩き」を実施し，自治会単位で防災マップ作りに取り組

んできました。今年度は更にこれを完成し，全戸へ配布する予定です。この防災マップは，主に大雨による土砂

災害を想定した地域ごとの危険箇所，避難場所，避難経路などを示し，災害予測と早めの避難行動に繋げるもの

としてあります。それ故に今後各自治会においては，このマップに基づいた避難訓練を実施していただきたい

と思います。 

 新型コロナウイルスの感染が治まらず，「3 密」を避けるなど様々な行動の制約がありますが，避難支援体制

の確認，連絡網・連絡体制の確認，避難開始時機の取り決めなどは，関係者の少人数の協議で出来るのではない

でしょうか。また大雨災害時に避難を要する世帯と自宅に留まる世帯を協議の上決定してマップに示し，住民全

体で情報共有する事はとりわけ重要な取り組みになります。自然災害から身を守るには起こる前からの備えが

大切であることを踏まえて，地域の皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 地域マネージャー 三上智道 

 

 

相扶の郷居宅介護支援事業所 ケアマネジャー 田中 優美 

お く り も の ４/１６～５/１４ 
♦香典返し 

殿垣内町 小玉博視様（故 白石恵美子様） 

本郷町 石丸環様（故 トキエ様） 

ご芳志ありがとうございました。ご趣旨を大切に地域の社会福祉増進及び地

域振興の資金として，活用させていただきます。山内地区社会福祉協議会 

コロナウイルス感染拡大防止の

為，状況により中止となる場合

があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定住促進プロジェクト（空き家活用）だより 
現在，４月に予定をいただいていた市内や福山市からの空き家訪問，更には『山内てごぉし隊』・『山内リサイク

ルマーケット』も感染拡大の影響で見合わせ，延期させていただいている状況です。 

こんな時期ですから「ピンチをチャンスに 大作戦！！」まずは，わくわく体力づくりをしませんか！！ 

山内の良いとこ探し，ちょっと近所を散歩いただけるよう『山内忍者おさんぽビンゴ』を作成してみました。 

いつもこんなに近くに恵まれた自然があることに心がトキメキ，季節季節の優しい情景に再び出会えることを

喜び，何げない身近な足元に小さな生き抜く命を見つけるたびに，このふるさとが大好きになって，住み続けた

いと思えるから不思議です。 

「山内ええとこよ♪住んでみん？」 そんな ささやきを願いつつ，山内散歩に出かけましょう。 

下のビンゴ部分を切り取って「山内忍者おさんぽ BINGO」をやってみよう！ 

・山内忍者は人に出会わないように行動するでござる。 

・歩くことがお辛い方は車の中からでも参加できるでござる。 

・「たて・よこ・ななめ どれか５つ」見つかったら終了でござる。 

全てを見つけられたら幸せ忍者でござる♪ 

地域マネージャー 藤田典久・寺西玉実 

切りとり線 ✂ 

切
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